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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Фонд оценочных средств предназначен для проверки освоения общеобразовательной 

дисциплины «Основы безопасности и защиты Родины» и входит в состав фонда оценочных 

средств образовательной программы (далее - ОП) по специальности 35.02.12 Садово-парковое 

и ландшафтное строительство реализуемой в ГАПОУ МО «Губернский колледж». 

Фонд оценочных средств разработан на основе рабочей программы по «Основы 

безопасности и защиты Родины». 

Структура фонда оценочных средств, порядок разработки, согласования и утверждения 

регламентированы Положением о фонде оценочных средств ГАПОУ МО «Губернский 

колледж». 

Настоящий фонд оценочных средств предназначен для проведения контрольных 

процедур по общеобразовательной дисциплине в форме входного, текущего, рубежного 

контроля и промежуточной аттестации. 

 
 

Используемые термины и определения, сокращения 

УД – учебная дисциплина; 

МДК – междисциплинарный курс; 

ОП – образовательная программа; 

КОС – контрольно-оценочные средства; 

ФГОС СПО – Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования; 

ОК – общие компетенции; 

ПК – профессиональные компетенции 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ, 

ПОДЛЕЖАЩИЕ ПРОВЕРКЕ 
 

Знания и умения, формируемые в рамках освоения общеобразовательной дисциплины 

«Основы безопасности и защиты Родины» по специальности 35.02.12 Садово-парковое и 

ландшафтное строительство, направлены на формирование общих и профессиональных 

компетенций: 

 

ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной 
деятельности применительно к различным контекстам 

ОК 2 Использовать современные средства поиска, анализа и 
интерпретации информации, и информационные технологии 
для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, использовать знания по правовой и 
финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 4 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 
команде 

ОК 6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное поведение на основе 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в 
том числе с учетом гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, применять стандарты 
антикоррупционного поведения 

ОК.7 Содействовать сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, 
принципы бережливого производства, эффективно действовать 
в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени 

ОК.8 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

ПК 1.3 проводить оценку нарушений технологических процессов при производстве 

работ по благоустройству, озеленению, техническому обслуживанию и 

содержанию; 

ПК 1.5 проводить инструктаж по охране труда с оформлением журнала по охране 

труда в соответствии с действующим законодательством Российской 

Федерации и нормативными правовыми актами по охране труда; 

обеспечивать своевременность оформления документов по учету рабочего 

времени работников; 

определять нештатные ситуации, связанные с отклонением от установленных 

регламентов при производстве работ одного вида (благоустройство, 

озеленение, техническое обслуживание, содержание) 

ПК 2.1 определять виды и объемы работ для бригад на день в декоративном 

садоводстве, цветоводстве, питомниководстве; 

осуществлять расчет объема работ для структурных подразделений в 

декоративном садоводстве, цветоводстве, питомниководстве; 
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Матрица соответствия оценочных материалов образовательным результатам УД 
 

Код и название 

ОК, ПК 

№ вопроса № практического задания 

ОК.6. ПК1.5 Вариант 1,№26 На основе освоенных понятий и правил 

сформулируйте алгоритм оказания 

первой помощи пострадавшему при 

ДТП. 

ОК.6. ПК 2.1 Вариант 1,№27 Определить и записать в порядке 

возрастания служебные воинские 

звания: младший сержант, старшина 1 

статьи, адмирал, капитан 3 ранга, 

генерал-лейтенант, ефрейтор, генерал 

армии, капитан. 

ОК.6. ПК1.5 Вариант 2,№26 На основе освоенных понятий и правил 

сформулируйте алгоритм оказания 

первой помощи пострадавшему при 

ДТП. 

ОК.6. ПК 2.1 Вариант 2,№27 Укажите сроки призыва на военную 

службу граждан, не пребывающих в 

запасе. 

ОК.6. ПК 2.1 Вариант 3,№26 С какого возраста будут сняты с 

воинского учета следующие 

военнослужащие: Полковник Петров, 

Капитан Иванов, 
Мичман Козлов 

ОК.6. ПК1.5 Вариант 3,№27 Молодой человек лежит на проезжей 

части лицом вниз. Он пересекал дорогу 

на велосипеде. Водитель Лада-Веста 

при повороте налево не заметил 

велосипедиста и совершил наезд. 

Выберите и примените способы первой 

помощи для сохранения жизни и 

здоровья своего и пострадавших, 

обоснуйте свои действия оперируя 

знаниями в области законодательства 

Российской Федерации 

ОК.6. ПК 2.1 Вариант 4,№26 Определить и записать в порядке 
возрастания служебные воинские 

звания: младший сержант, старшина 1 

статьи, адмирал, капитан 3 ранга, 

генерал-лейтенант, ефрейтор, генерал 

армии, капитан. 

ОК.6. ПК1.5 Вариант 4,№27 На основе освоенных понятий и правил 
сформулируйте алгоритм оказания 

первой помощи пострадавшему при 

ДТП. 
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Фонд оценочных средств для входного контроля 
 

 
Входной контроль проводится в форме диагностической работы. 

Назначение диагностической работы: 

«Входной контроль» проводится в начале учебного года. 

Задачи проведения диагностической работы: 

– определить уровень усвоения содержания образования по учебному предмету «ОБЖ»; 

– предоставить подросткам возможность самореализации в учебной деятельности; 

– определить пути совершенствования преподавания курса «ОБЖ» на уровне 

среднего профессионального образования. 

Характеристика диагностической работы: 

Диагностическая работа состоит из 25 заданий. В работе содержатся задания базового и 

повышенного уровней сложности. На выполнение работы отводится 45 мин. Для выполнения 

заданий дополнительного оборудования не требуется. Выполнение задания в зависимости от 

типа и трудности оценивается разным количеством баллов. Максимальный балл за 

выполнение 25 баллов. 
 

ТЕСТ ДЛЯ ВХОДНОГО КОНТРОЛЯ 

Содержит 25 вопросов по 5 изучаемым разделам. 

Раздел 1. 

1. Распределить опасности в зависимости от причин возникновения: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 

 
2. 

 
3. 

 
4. 

 
5. 

 

 
2. Неконтролируемое горение, причиняющее материальный ущерб, вред жизни и 

здоровью граждан, интересам общества и государства, называется: 

а) воспламенением 

б) возгоранием 

в) пожаром 

г) пламенем 

(электрический ток, попадание в воздух токсичных веществ, несоблюдение допустимых 

показателей тяжести, попадание в воздух мутагенных веществ, воздействие вибрации, 

работа с бактериями, скользкие поверхности, образованные льдом, попадание в воздух 

раздражающих химических веществ, падение с высоты из-за отсутствия ограждения, 

несоблюдение допустимых показателей напряженности, воздействие солнечного 

лучистого тепла, укус животными, воздействие порывов ветра, пожар, раздавливание 

животными, воздействие шума): 

Физические  

Химические  

биологические  

эргономические  

природные  
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3. Проверьте правильность распределения дорожных опасностей по видам, при 

необходимости исправьте ошибки 

 

Технические Сезонные Антропогенные 

Неисправность 

транспортных средств 

Гололед Управление транспортом в 

состоянии алкогольного 

опьянения 

Превышение скорости 

движения 

Плохое состояние 

дорожного покрытия 

 

Крутые повороты Туман  

Дождь Снегопад  

Нарушение ПДД   

 

Ответ: Раздел 1, вопрос 3 

Технические Сезонные Антропогенные 

Неисправность 

транспортных средств 

Гололед Нарушение ПДД 

Плохое состояние 

дорожного покрытия 

Дождь Превышение скорости движения 

Крутые повороты Туман Управление транспортом в состоянии 

алкогольного опьянения 

 Снегопад  

 

4. Наиболее опасное место при перестрелке 

а) у окон 

б) за бетонной стеной 

в) в ванной 

5. Фактор, приводящий к ухудшению здоровья 

а) травмирующий 

б) опасный 

в) Вредный 

г) Полезный 

 

Раздел 2. (выберите один верный вариант ответа) 

6. Кто должен соблюдать ПДД в России? 

а) водители 

б) пешеходы 

в) пассажиры 

г) водители и пешеходы 

 

7. Главной причиной гибели людей при пожарах является: 

а) ожоги 

б) воздействие токсичных продуктов 
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в) падающие конструкции горящего здания 

8. Что такое риск? 

а) сочетание вероятности и последствий наступления события 

б) опасность травмирования 

в) чрезвычайная ситуация 

 

9. Окислителем при горении обычно бывает: 

а) лимонная кислота. 

б) кислород воздуха. 

в) уксусная эссенция. 

10. Где безопаснее находиться людям в зале кинотеатра, если в нём мало зрителей? 

а) там, где хорошо видно экран; 

б) там, где удобно; 

в) там, где меньше всего других зрителей; 

г) неподалеку от других зрителей 

 

Раздел 3. (выберите один верный вариант ответа) 

11. Зачем необходимо следить заложнику? 

а) за погодой; 

б) за поведением преступников и их намерениями; 

в) за социальной средой; 

г) за окружающей средой. 

12. Что особенно важно при борьбе с пожаром? 

а) наличие воды 

б) наличие большого количества людей в квартире 

в) быстрая реакция на тушение пожара в первые минуты возгорания 

г) быстрая реакция на тушение пожара в первые часы возгорания 

13. Что является важным для здорового образа жизни? 

а) рациональное питание 

б) личная и общественная гигиена 

в) курение 

14. До какого возраста нельзя ездить на велосипеде по дорогам и улицам? 

а) до 12 лет; 

б) до 14 лет; 

в) до 16 лет. 

15. Верно ли утверждение: «Покидая здание во время пожара, не пользуйтесь лифтом, он 

может отключиться»? 

а) верно 

б) неверно 

в) частично верно 

 

Раздел 4. (выберите один верный вариант ответа) 

16. В какой период в России была сформирована регулярная армия? 

а) 1701 - 1711гг. 

б) 1991 - 1993 гг. 

в) 1812 - 1814 гг. 

г) 1938 - 1941 гг. 

17. Воинская обязанность граждан РФ, это: 
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а) Установленный законодательством РФ порядок службы по призыву в рядах Российской 

Армии; 

б) Обязанность граждан своевременно являться по повестке в военный комиссариат и не 

допускать уклонения от службы в Армии; 

в) Обязанность проходить службу по призыву и состоять в запасе ВС; 

г) Воинский учет, призыв и прохождение военной службы, пребывание в запасе, прохождение 

военных сборов. 

18. Когда осуществляется первоначальная постановка на воинский учет граждан 

мужского пола: 

а) с 17 лет до 18 лет; 

б) с 16 лет до 17 лет; 

в) при достижении возраста 18 лет; 

г) в год достижения 17 лет (с января по март включительно). 

19.Общее руководство Вооруженными силами РФ осуществляет: 

а) Министр обороны РФ; 

б) Президент РФ; 

в) Генеральный штаб обороны РФ; 

г) Совет безопасности РФ. 

20. Альтернативная гражданская служба — это особый вид трудовой деятельности … 

а) регламентированный трудовым законодательством и к понятию воинской обязанности не 

имеет никакого отношения; 

б) в форме добровольной, оплачиваемой по контракту работы в сфере культуры, искусства и 

народных промыслов, исключительно опытными специалистами в этой сфере деятельности; 

в) осуществляемой гражданами взамен военной службы по призыву; 

г) по обеспечению безопасности государства. 

 

Раздел 5. (выберите один верный вариант ответа) 

21. Если в ране находится инородный предмет необходимо: 

а) срочно извлечь его из раны, 

б) не извлекать из раны инородный предмет, наложить повязку вокруг него, вызвать скорую 

медицинскую помощь, 

в) не предпринимать никаких действий, вызвать скорую медицинскую помощь, 

г) обработать рану йодом, закрыть ее стерильной салфеткой, вызвать скорую медицинскую 

помощь. 

22. К первой помощи при переломах относятся: 

а) иммобилизация конечности, 

б) охлаждение области перелома, 

в) обильное питье, 

г) обеспечение притока кислорода пострадавшему, 

д) наложение повязки при необходимости. 

23. Кровоостанавливающий жгут накладывается не более. Чем на: 

а) 1 час в теплое время года, 30 мин. В холодное время года, 

б) 2 час в теплое время года, 1 час В холодное время года, 

в) 30 мин. в теплое время года, 1 час. В холодное время года, 

г) до прибытия скорой медицинской помощи. 

24. Пострадавшему с признаками травмы живота и таза рекомендуется придать: 

а) положение на спине с приподнятыми ногами, 

б) устойчивое боковое положение, 

в) полусидячее положение, 

г) положение на спине с полусогнутыми и разведенными ногами. 

25. Выберите несколько правильных ответов. Состояния при которых оказывается 

первая помощь: 

а) наружные кровотечения, 

б) остановка дыхания, кровообращения, 
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в) отравления, 

г) внутреннее кровотечение, 

д) острые инфекционные заболевания, 

е) обморожения и другие эффекты низких температур, 

ж) отсутствие сознания, 

з) вывихи, 

и) инородные тела в верхних дыхательных путях 

 

Ключ к тесту входной контроль 

Раздел/ Вопрос 

теста 

Планируемый 

дисциплинарный 

(предметный) 

результат 

Правильный ответ 

Раздел 1./ ПРб.01,05 1.физические –   электрический ток, воздействие 

вопрос 1.   подвижной части оборудования, падение с высоты 
   из-за отсутствия ограждения, пожар, воздействие 
   шума, вибрации 
   2.химические – попадание в воздух токсичных, 
   мутагенных, раздражающих химических веществ 
   3.биологические – работа с бактериями, грибками, 
   патогенными микроорганизмами, укус животными, 
   раздавливание животными 
   4.эргономические – несоблюдение допустимых 
   показателей тяжести, напряженности 
   5.природные опасности – скользкие поверхности, 
   образованные льдом, воздействие солнечного 
   лучистого тепла, удары молнии, воздействие 

   порывов ветра 

Раздел 

вопрос 2. 

1./ ПРб.01,05 В 

Раздел 

вопрос 3. 

1./ ПРб.01,05 ключ ниже по тексту Раздел 1. вопрос 3 

Раздел 

вопрос 4. 

1./ Прб.01,03,05 А 

Раздел 

вопрос 5. 

1./ ПРб.04,07 В 

Раздел 

вопрос 6. 

2./ Прб. 01,02 А,Б,В 

Раздел 

вопрос 7. 

2./ Прб.08,09 Б 

Раздел 

вопрос 8. 

2./ Прб.08,09 А 

Раздел 

вопрос 9. 

2./ Прб.08 Б 

Раздел 2./ Прб.09 Г 
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вопрос 10.   

Раздел 

вопрос 11 

3./ Прб.08,09 Б 

Раздел 

вопрос 12 

3./ Прб. 08 В 

Раздел 

вопрос 13 

3./ Прб. 04 А 

Раздел 

вопрос 14 

3./ Прб.02 Б 

Раздел 

вопрос 15 

3./ Прб.08,09 А 

Раздел 

вопрос 16 

4./ Прб.10 А 

Раздел 

вопрос 17 

4./ Прб.11 Г 

Раздел 

вопрос 18 

4./ Прб.02,11 Г 

Раздел 

вопрос 19 

4./ Прб.02,11 Б 

Раздел 

вопрос 20 

4./ Прб.02,12 В 

Раздел 

вопрос 21 

5./ ПРб.13 Б 

Раздел 

вопрос 22 

5./ ПРб.13 А 

Раздел 

вопрос 23 

5./ ПРб.13 А 

Раздел 

вопрос 24 

5./ ПРб.13 Г 

Раздел 

вопрос 25 

5./ ПРб.13 А, Б, В 
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Фонд оценочных средств для текущего контроля 

ТРК 1 

 

ТРК №1 

по разделам: 

Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства. 

Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе. 

Безопасность в быту. 

Безопасность на транспорте. 

Безопасность в общественных местах. 

Безопасность в природной среде 

ТРК№1 проводится в форме диагностической работы. 

Назначение проверочной работы: 

«Текущий контроль» проводится после изучения тематических разделов «Безопасное и 

устойчивое развитие личности, общества, государства. Культура безопасности 

жизнедеятельности в современном обществе. Безопасность в быту. Безопасность на 

транспорте. Безопасность в общественных местах. Безопасность в природной среде». 

Задачи проведения проверочной работы: 

– определить уровень усвоения содержания образования по тематическим разделам 

«Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства. Культура безопасности 

жизнедеятельности в современном обществе. Безопасность в быту. Безопасность на 

транспорте. Безопасность в общественных местах. Безопасность в природной среде»; 

– предоставить подросткам возможность самореализации в учебной деятельности; 

– определить пути совершенствования преподавания тематических разделов «Безопасное и 

устойчивое развитие личности, общества, государства. Культура безопасности 

жизнедеятельности в современном обществе. Безопасность в быту. Безопасность на 

транспорте. Безопасность в общественных местах. Безопасность в природной среде» на 

уровне среднего профессионального образования. 

Характеристика диагностической работы: 

Диагностическая работа состоит из 25 заданий. В работе содержатся задания базового и 

повышенного уровней сложности. На выполнение работы отводится 45 мин. Для выполнения 

заданий дополнительного оборудования не требуется. Выполнение задания в зависимости от 

типа и трудности оценивается разным количеством баллов. Максимальный балл за 

выполнение 25 баллов. 

Вариант №1 

Задания по типу эксперимент/исследование 

Дано: здание торгового центра, трое преступников берут в заложники 20 посетителей одного 

из залов 

Требуется: определить комплекс факторов риска 

Оценить степень последствий реализации риска. 

Сформулировать правила безопасного поведения 

 
Дано: здание колледжа, в аудиториях идут занятия. Внезапно на улице слышится звук 

стрельбы. 

Требуется: определить факторы риска. 

Выявить правила безопасного поведения, смоделировать безопасную ситуацию. 

 

 

 
Тест: 
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1. Дополните предложение: 

Социальные опасности — это опасности, возникшие в … и получившие широкое 

распространение в обществе и угрожающие жизни и здоровью людей. 

1) Государстве 

2) Городской среде 

3) Социуме 

 
2. Какие из перечисленных признаков относятся к руфингу? Выберите все правильные ответы. 

1) Лазание по небоскребам 

2) Лазание по крышам 

3) Лазание по чердакам 

4) Лазание по подвалам 

 
3. Какие из перечисленных признаков не относятся к видам спорта? Выберите все правильные 

ответы. 

1) Альпинизм 

2) Диггерство 

3) Трейнсерфинг 

4) Рафтинг 

 
4. Управлять велосипедом при движении по дорогам общего пользования разрешается лицам 

не моложе: 

1) 12 лет; 

2) 14 лет; 

3) 16 лет; 

4) 8 лет. 

 
5. При отсутствии тротуаров, пешеходных дорожек и обочин в населенных пунктах пешеходы 

могут идти по проезжей части: 

1) В один ряд по краю; 

2) По два человека в ряд по краю; 

3) По желанию пешеходов. 

 
6. При пересечении дороги пешеход вправе выходить на проезжую часть, если: 

1) Он живет в данном квартале (микрорайоне); 

2) Он убедится, что водитель видит его и снижает скорость. 

 
7. Выйдя на проезжую часть, пешеходы: 

1) Могут задерживаться или останавливаться на время до 3-х минут; 

2) Должны задерживаться или останавливаться; 

3) Не должны задерживаться или останавливаться, если это не связано с обеспечением 

безопасности движения. 

 
8. Что означает сочетание красного и желтого сигналов светофора: 

1) Запрещает движение и информирует о предстоящем включении зеленого сигнала; 

2) Разрешает движение. 
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9. Правая рука регулировщика вытянутая вперед пешеходам: 

1) Запрещает переходить проезжую часть; 

2) Разрешает переходить проезжую часть со стороны левого бока; 

3) Разрешает переходить проезжую часть за спиной регулировщика. 

 
10. В каких местах пешеходу запрещено переходить через дорогу? 

1) На крутых поворотах; 

2) В местах, где дорога идет на подъем; 

3) Около туннелей и мостов; 

4) В случае, когда ограничен обзор; 

5) Во всех перечисленных случаях. 

 
11.Что такое пожар? 

1) Химическая реакция окислителя, сопровождающая свечением и выделением большого 

количества тепла. 

2) Неконтролируемое, стихийно развивающиеся горение, причиняющее материальный 

ущерб, вред жизни и здоровью  людей. 

3) Частный случай горения, протекающий мгновенно, с кратковременным выделением 

значительного количества тепла и света. 

4) Возгорание легковоспламеняющихся материалов. 

 
12. Что делать, если воспламенилось масло на сковороде? 

1) Закрыть сковороду крышкой. 

2)Залить водой. 

3) Засыпать песком, можно солью. 

4) Вылить масло в раковину. 

 
13. Как держать при тушении пожара углекислотный огнетушитель ОУ-3? 

1) Головкой вверх. 

2) Горизонтально. 

3) Головкой вниз. 

4) За раструб. 

 

14. Какие основные признаки наличия взрывных устройств?: 

1) Присутствие проводов, небольшой антенны, изоленты, скотча на машине или каком-либо 

хозяйственном предмете (сумке, чемодане, коробке и т.д.); 

2) Бесхозные портфели, чемоданы, сумки, свертки, мешки, ящики, коробки; 

3) Присутствие шума внутри обнаруженного предмета (тиканье часов, щелчки или какие-либо 

другие звуки). 

 

15. При захвате террористами общественного здания, в котором вы находились вместе с 

другими гражданами, необходимо соблюдать нижеперечисленные правила безопасного 

поведения. Какое из них является ошибочным? 

1) Не пытайтесь самостоятельно обезвредить террористов, не вступайте с ними в споры, 

выполняйте все их требования; 

2) Старайтесь не привлекать к себе их внимания, спрячьтесь куда-нибудь, не делайте лишних, 

резких и подозрительных движений; 

3) Если освобождают часть заложников, детей и больных, старайтесь попасть в их число; 

4) Воспользуйтесь мобильным телефоном, чтобы сообщить о своем местонахождении. 



16 

16. В случае силового освобождения заложников (при штурме спецподразделения): 

1) Попытайтесь укрыться за предметами (кресло, стол и другие предметы мебели); 

2) Прикрыть свое тело от пуль подручными средствами; 

3) Прикрыться другими заложниками, смешавшись с ними; 

4) Выйти на видное место, чтобы спецназ видел вас; 

5) Попытайтесь отойти от входных дверей, окон, люков и занять горизонтальное положение 

 

17. Что нужно сделать, обнаружив предмет, похожий на взрывное устройство? 

1) Взять его домой, чтобы лучше его рассмотреть и сохранить до приезда специалистов; 

2) Позвать друзей и рассмотреть предмет вместе; 

3) Не трогать его, предупредить окружающих, сообщить о находке в полицию или любому 

должностному лицу; 

4) Ничего не предпринимать. 

 

18. Производственные аварии и катастрофы относятся к: 

1) ЧС экологического характера; 

2) ЧС природного характера; 

3) ЧС техногенного характера; 

4) Стихийным бедствиям. 

 

19. По масштабу распространения с учетом тяжести последствий ЧС техногенного характера 

НЕ бывают: 
 

1) Локальными (объектовыми); 

2) Местными 

3) Районными; 

4) Территориальными. 

 

20. Что такое землетрясение: 

1) Подземные удары и колебания поверхности земли; 

2) Область возникновения подземного удара; 

3) Проекция центра очага землетрясения на земную поверхность. 

 

21.Причины образования селей: 

1) Нарушение почвенного покрова в результате хозяйственной деятельности человека, 

отсутствие 

растительности на горных склонах, массовая миграция животных в осеннее – зимний период. 

2) Наводнения, вызванные авариями на гидросооружениях, лесные и торфяные пожары, 

прямое 

воздействие солнечных лучей на ледники; 

3) Подвижки земной коры или землетрясения, естественный процесс разрушения гор, 

извержение 

вулканов, хозяйственная деятельность человека; 

22. Если вы оказались в лесу, где возник пожар, то необходимо: 

1) Определить направление ветра и огня и быстро выходить из леса в наветренную сторону; 

2) Оставаться на месте до приезда пожарных; 

в) Определить направление ветра и огня и быстро выходить из леса в подветренную сторону. 

 
23. Прибыв на место размещения в случае эвакуации из зоны аварии с выбросом АХОВ 

прежде 
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всего необходимо: 

1) Снять верхнюю одежду, принять душ с мылом, промыть глаза и прополоскать рот; 

2) Немедленно зарегистрироваться, после регистрации надеть одежду, вытереть ботинки, 

пройти в здание и умыться ; 

3) Помочь эвакуируемым разместиться на сборном эвакопункте, пройти на пункт питания, 

исключить какие-либо физические нагрузки и лечь отдыхать. 

 
24. Причинами изменения теплового баланса в атмосфере Земли являются: 

1) Стихийные бедствия и техногенные аварии; 

2) Частые изменения окружающего воздуха вследствие геологических, гидрологических, 

сейсмических и ветровых явлений; 

3) Загрязнение атмосферы мелкодисперсной пылью, парниковый эффект, теплота, выделяемая 

в результате хозяйственной деятельности человека; 

 

25. Сточные воды представляют опасность для здоровья населения, так как могут: 

1) Стать источником загрязнения искусственных водоемов; 

2) Вызвать гидродинамические аварии и значительные затопления территорий; 

3) Являться источником распространения тяжелых инфекционных заболеваний, содержать 

яйца и личинки глистов 

 
Вариант №2 

 
1. Какие из перечисленных признаков относятся к бейсджампингу? Выберите все правильные 

ответы. 

1) Непредсказуемость 

2) Прыжок с моста 

3) Подъем на высотку 

4) Прыжок с высотки 

5) Перепрыгивание с одного объекта на другой 

 
2. Какие из перечисленных признаков относятся к суицидальным проявлениям? Выберите все 

правильные ответы. 

1) Человек начинает замыкаться в себе, сторониться общества других людей 

2) Чаще обычного ведет разговоры о смерти и самоубийстве 

3) Покупает новые вещи 

4) Депрессия 

5) Когда он принимает окончательное решение, к нему после состояния депрессии 

возвращаются спокойствие и даже веселое настроение 

 
3. Какие из перечисленных действий необходимо выполнить, чтобы помочь человеку, 

имеющему суицидальные намерения? Выберите все правильные ответы. 

1) Психотерапия 

2) Новые знакомства 

3) телефон доверия 

4) алкоголь 

5) смена обстановки 

6) упрочение семейных отношений 

 
4. Какие из перечисленных факторов относятся к факторам риска суицида? Выберите все 

правильные ответы. 
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1) низкая самооценка 

2) снижение устойчивости к эмоциональным нагрузкам 

3) адекватная самооценка 

4) наличие чувства вины 

5) наличие жизненных ценностей 

6) повышенная внушаемость 

7) максимализм, бескомпромиссность, незрелость суждений 

 
5. Что должны по возможности предпринять пешеходы при движении в темное время суток и 

в условиях недостаточной видимости? 

1) идти, придерживаясь правой стороны, по ходу движения транспортных средств; 

2) надеть красную нарукавную повязку; 

3) надеть светлую одежду, и прикрепить к ней свето возвращающий элемент. 

 
6.Переходить дорогу с разделительной полосой и ограждением вне пешеходных переходов и 

перекрестков: 

1) разрешается; 

2) не разрешается 

3) разрешается только в светлое время суток. 

 
7. При приближении транспортных средств с включенными синим маячком и специальным 

звуковым сигналам пешеходы обязаны: 

1) переходить проезжую часть, так как им уступят дорогу; 

2) переходить проезжую часть группами из 5 человек; 

3) воздержаться от перехода проезжей части. 

 
8. В каких местах пешеходу запрещено переходить через дорогу? 

1) на крутых поворотах; 

2) в местах, где дорога идет на подъем; 

3) около туннелей и мостов; 

4) в случае, когда ограничен обзор; 

5) во всех перечисленных случаях. 

 
9. Дорожный знак "Дети" означает: 

а) специальное оборудованное место для перехода через проезжую часть; 

б) участок дороги вблизи детского учреждения, на проезжей части которого возможно 

появление детей; 

в) организованную пешеходную зону. 

 
10. Как должен следовать пешеход, ведущий велосипед? 

1) по ходу движения; 

2) на встречу движения придерживаясь левой стороны. 

 
11. С помощью огнетушителя вы пытаетесь погасить горящую поверхность. Куда надо 

направлять гасящее вещество? 

1) равномерно на всю горящую поверхность. 

2) на наиболее интенсивно горящий участок поверхности. 
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3) на пламя. 

4) на то место, где больше дыма. 

 
12. Находясь дома, вы почувствовали запах горящей электропроводки. Что надо сделать в 

первую очередь? 

1) приступить к её тушению водой, песком. 

2) обесточить электропроводку в квартире. 

3) включить фонарик, чтобы лучше рассмотреть место, где загорелась электропроводка. 

4) извлечь из электрических  розеток все вилки. 

 
13. Как вы поступите, если на вас загорелась одежда? 

1) побежите и постараетесь сорвать одежду. 

2) остановитесь, упадёте и покатитесь, сбивая пламя. 

3) завернётесь в одеяло или обмотаетесь плотной тканью. 

4) добежите до ближайшего места, где можно облиться водой. 

 
14. Что нужно сделать, обнаружив предмет, похожий на взрывное устройство? 

1) взять его домой, чтобы лучше его рассмотреть и сохранить до приезда специалистов; 

2) позвать друзей и рассмотреть предмет вместе; 

3) не трогать его, предупредить окружающих, сообщить о находке в полицию или любому 

должностному лицу; 

4) ничего не предпринимать. 

 
15. Что вы станете делать при штурме здания группой захвата? 

1) попытаюсь помочь группе захвата; 

2) с началом штурма выбегу из здания в сторону расположения специального подразделения; 

в) лягу на пол, прикрою голову руками и не стану подниматься до конца операции; 

3) перебегу в другое помещение. 

 
16. В момент штурма спецподразделениями: 

1) уступить своё место бандитам среди заложников; 

2) не брать в руки оружие преступников; 

3) не позволять бандитам занять место среди заложников; 

4) по возможности взять в руки оружие убитого преступника и помочь спецназу; 

5) громко кричать, указывая спецназу на бандитов, чтобы помочь их распознать. 

 
17. Какие основные признаки наличия взрывных устройств?: 

1) Присутствие проводов, небольшой антенны, изоленты, скотча на машине или каком-либо 

хозяйственном предмете (сумке, чемодане, коробке и т.д.); 

2) Бесхозные портфели, чемоданы, сумки, свертки, мешки, ящики, коробки; 

3) Присутствие шума внутри обнаруженного предмета (тиканье часов, щелчки или какие-либо 

другие звуки). 

 
18. По тяжести и масштабу аварии классифицируются на: 

1) мелкие и крупные; 

2) домашние и производственные; 

3) сельские и городские; 



20 

4) космические и земные. 

 
19. Чем отличается катастрофа от аварии: 

1) характеризуется большим количеством погибших; 

2) оказывает крайне негативное влияние на экологию и окружающую среду; 

3) носит глобальный характер; 

4) всем перечисленным. 

 
20. Причиной землетрясений может стать: 

1) волновые колебания в скальных породах; 

2) сдвиг в скальных породах земной коры, разлом, вдоль которого один скальный 

массив с огромной силой трется о другой; 

3) строительство очистных сооружений в зонах тектонических разломов. 

 
21. Одна из причин образования оползней: 

1) вода, просочившаяся по трещинам и порам в глубь пород и ведущая там разрушительную 

работу; 

2) вулканическая деятельность; 

3) сдвиг горных пород. 

 
22. Одним из последствий наводнения является: 

1) взрывы промышленных объектов в результате действия волны прорыва; 

2) нарушение сельскохозяйственной деятельности и гибель урожая; 

3) возникновение местных пожаров, изменение климата. 

 
23. Взрыв всегда сопровождается: 

1) большим количеством выделяемой энергии; 

2) резким повышением температуры; 

3) резким повышением давления. 

 
24. Гидродинамические аварии - это: 

1) аварии на гидродинамических объектах, в результате которых могут произойти 

катастрофические затопления; 

2) аварии на химически опасных объектах, в результате которых может произойти 

заражение воды; 

3) аварии на пожаро-взрывоопасных объектах, в результате которых может произойти взрыв. 

 
25. Последствиями аварий на химически опасных предприятиях могут быть: 

1) резкое повышение или понижение атмосферного давления в зоне аварии и на прилегающей 

к ней территории. 

2) разрушение наземных и подземных коммуникаций, промышленных зданий в результате 

действий ударной волны; 

3) заражение окружающей среды и массовые поражения людей, растений и животных 

опасными ядовитыми веществами; 
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Вариант №1 
 

 

Раздел/ Вопрос 

теста 

Планируемый 

дисциплинарный 

(предметный) 

результат 

Правильный ответ 

Раздел 

вопрос 1. 

1./ ПРб.01,05 3 

Раздел 

вопрос 2. 

1./ ПРб.01,05 2.3 

Раздел 

вопрос 3. 

1./ ПРб.01 2,3 

Раздел 

вопрос 4. 

1./ Прб.01,02 2 

Раздел 

вопрос 5. 

1./ ПРб.01,02 1 

Раздел 

вопрос 6. 

1./ Прб. 01,02 2 

Раздел 

вопрос 7. 

1./ Прб.02 3 

Раздел 

вопрос 8. 

1./ Прб.02 1 

Раздел 

вопрос 9. 

1./ Прб.02 3 

Раздел 

вопрос 10. 

1./ Прб.01,02 5 

Раздел 

вопрос 11 

1./ Прб. 05,07,08 1 

Раздел 

вопрос 12 

1./ Прб. 05,08 1 

Раздел 

вопрос 13 

1./ Прб. 05,07,08 1 

Раздел 

вопрос 14 

1./ Прб.05,07,08 1,3 
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Раздел 

вопрос 15 

1./ Прб.05,08 1,2 

Раздел 

вопрос 16 

1./ Прб.05,08 1,2,5 

Раздел 

вопрос 17 

1./ Прб.05,08 3 

Раздел 

вопрос 18 

1./ Прб.05 3 

Раздел 

вопрос 19 

1./ Прб.05 3 

Раздел 

вопрос 20 

1./ Прб.05 1 

Раздел 

вопрос 21 

1./ ПРб.05 2 

Раздел 

вопрос 22 

1./ ПРб.05 1 

Раздел 

вопрос 23 

1./ ПРб.05,07,08 1 

Раздел 

вопрос 24 

1./ ПРб.05,07 3 

Раздел 

вопрос 25 

1./ ПРб.05,07 3 

 

Вариант №2 
 

Раздел/ Вопрос 

теста 

Планируемый 

дисциплинарный 

(предметный) 

результат 

Правильный ответ 

Раздел 1./ 

вопрос 1. 

ПРб.01,05 2.4 

Раздел 1./ 

вопрос 2. 

ПРб.01,05 1.2.4.5 

Раздел 1./ 

вопрос 3. 

ПРб.01 1.3.5.6 
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Раздел 1./ 

вопрос 4. 

Прб.01,02 1.2.4.6.7 

Раздел 1./ 

вопрос 5. 

ПРб.01,02 3 

Раздел 1./ 

вопрос 6. 

Прб. 01,02 2 

Раздел 1./ 

вопрос 7. 

Прб.02 3 

Раздел 1./ 

вопрос 8. 

Прб.02 5 

Раздел 1./ 

вопрос 9. 

Прб.02 2 

Раздел 1./ 

вопрос 10. 

Прб.01,02 1 

Раздел 1./ 

вопрос 11 

Прб. 01,02 2 

Раздел 1./ 

вопрос 12 

Прб. 05,08 2 

Раздел 1./ 

вопрос 13 

Прб. 05,07,08 2 

Раздел 1./ 

вопрос 14 

Прб. 05,07,08 3 

Раздел 1./ 

вопрос 15 

Прб.05,08 3 

Раздел 1./ 

вопрос 16 

Прб.05,08 2,3 

Раздел 1./ 

вопрос 17 

Прб.05,08 1,3 
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Раздел 1./ 

вопрос 18 

Прб.5 1 

Раздел 1./ 

вопрос 19 

Прб.05 4 

Раздел 1./ 

вопрос 20 

Прб.05 2 

Раздел 1./ 

вопрос 21 

ПРб.05 1 

Раздел 1./ 

вопрос 22 

ПРб.05 2 

Раздел 1./ 

вопрос 23 

ПРб.05,07,08 1 

Раздел 1./ 

вопрос 24 

ПРб.05,07 1 

Раздел 1./ 

вопрос 25 

ПРб.05,07 3 

 

 

Набор для оценщика/эксперта 

 

- Инструкция для оценщика/эксперта 

- Бланки для проверки (эталоны, шкалы оценки). 

Инструкция для оценщика/эксперта 

1. Сравните бланк, заполненный обучающимся с эталоном. 

2. Подсчитайте количество правильных ответов. 

2.Выставьте оценку согласно предложенным критериям. 

Тест-задание 

1. Нормы оценивания: 

Вариант №1 

Баллы Оценка 

23-25 баллов 5 

18-22 баллов 4 

13-17 баллов 3 

13 и менее баллов 2 

0 1 

 



25 

Вариант №2 

 
За каждое совпадение с ключом ставится «1 балл», набранное количество баллов переводится 

в отметку по шкале перевода. 

 

Фонд оценочных средств для текущего контроля 

ТРК 2 

 

ТРК №2 по разделу Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи. 

ТРК№2 проводится в форме диагностической работы. 

Назначение проверочной работы: 

«Текущий контроль» проводится после изучения тематических разделов « Основы 

медицинских знаний. Оказание первой помощи ». 

Задачи проведения проверочной работы: 

– определить уровень усвоения содержания образования по тематическим разделам « Основы 

медицинских знаний. Оказание первой помощи »; 

– предоставить подросткам возможность самореализации в учебной деятельности; 

– определить пути совершенствования преподавания тематических разделов « Основы 

медицинских знаний. Оказание первой помощи » на уровне среднего профессионального 

образования. 

Характеристика диагностической работы: 

Диагностическая работа состоит из 25 заданий. В работе содержатся задания базового и 

повышенного уровней сложности. На выполнение работы отводится 45 мин. Для выполнения 

заданий дополнительного оборудования не требуется. Выполнение задания в зависимости от 

типа и трудности оценивается разным количеством баллов. Максимальный балл за 

выполнение 25 баллов. 

Вариант № 1 

1. Особенности реанимации в ограниченном пространстве 

1) комплекс реанимации проводить только в положении «лежа на спине» на мягкой 

поверхности 

2) комплекс реанимации проводить только в положении «лежа на спине» на ровной жесткой 

поверхности 

3) удар можно наносить в положении пострадавшего «сидя» и «лежа» 

 
2. В состоянии комы 

1) уложить пострадавшего на жесткую ровную поверхность в положении «лежа на спине», 

удалить слизь и содержимое желудка, приложить холод к голове 

2) повернуть пострадавшего на живот, удалить слизь и содержимое желудка, приложить холод 

к голове 

3) только в положении «лежа на спине» пострадавший должен ожидать прибытия врачей 

 
3. В случаях артериального кровотечения необходимо 

1) прижать пальцами или кулаком артерию, наложить кровоостанавливающий жгут 

2) освободить конечности от одежды, прижать артерию, наложить кровоостанавливающий 

жгут 

3) жгут на конечность можно наложить не более чем на 30 мин 

4) жгут на конечность можно наложить не более чем на 1 час 



26 

4. При проникающем ранении груди, следует 

1) транспортировку производить только в положении «лежа» 

2) извлечь из раны инородные предметы и наложить герметичную повязку 

3) прижать ладонь к ране и закрыть в нее доступ воздуха. 

4) наложить герметичную повязку 

5) транспортировку производить только в положении «сидя» 

 
5. При ранении конечностей необходимо 

1) промыть рану, накрыть полностью чистой салфеткой. Прибинтовать салфетку или 

прикрепить ее лейкопластырем 

2) обработать рану спиртовым раствором 

3) промыть рану водой 

4) накрыть рану полностью чистой салфеткой. Прибинтовать салфетку или прикрепить ее 

лейкопластырем 

 
6. При проникающем ранении живота необходимо 

1) по возможность дать обильно пить 

2) прикрыть содержимое раны чистой салфеткой и прикрепить ее пластырем. Приподнять 

ноги и расстегнуть поясной ремень 

3) вправить выпавшие органы, прикрыть содержимое раны чистой салфеткой и прикрепить ее 

пластырем. Приподнять ноги и расстегнуть поясной ремень 

4) транспортировка только в положении «лежа на спине» с приподнятыми и согнутыми в 

коленях ногах 

5) транспортировка только в положении «сидя» 

 
7. Правила обработки ожога без нарушения целостности ожоговых пузырей 

1) смазать обоженную поверхность маслом или жиром 

2) промыть под струей холодной воды в течении 10-15 мин. Забинтовать чистой повязкой 

3) подставить под струю холодной воды на 10-15 мин или приложить холод на 20-30 мин 

 
8. Правила обработки ожога с нарушением целостности ожоговых пузырей 

1) промыть рану водой, накрыть сухой чистой тканью, поверх ткани приложить холод 

2) накрыть сухой чистой тканью, поверх ткани приложить холод 

3) промыть рану водой в течении 15 мин. забинтовать сухой стерильной повязкой 

 
9. При ранениях глаз или век 

1) накрыть глаза чистой салфеткой и зафиксировать ее повязкой 

2) все операции проводить в положении пострадавшего «сидя» 

3) разрешается промывать водой колотые и резаные раны глаз и век 

4) запрещается промывать водой колотые и резаные раны глаз и век 

5) все операции проводить в положении пострадавшего «лежа» 

 
10. Первая помощь при ожогах глаз или век в случаях попадания едких химических веществ 

1) раздвинуть осторожно веки пальцами и подставить под струю холодной воды. Промыть 2) 

глаз струей холодной воды так, чтобы она стекала от изнутри к носу 

3) раздвинуть осторожно веки пальцами и подставить под струю холодной воды. Промыть глаз 
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струей холодной воды так, чтобы она стекала от носа кнаружи 

4) раздвинуть осторожно веки пальцами, нейтрализовать жидкость (уксус или сода) и 

подставить под струю холодной воды. Промыть глаз струей холодной воды так, чтобы она 

стекала от носа кнаружи 

 
11. При переломах конечностей 

1) переноска пострадавшего только в положении «лежа на спине» 

2) при открытых переломах сначала наложить повязку и только затем шину 

3) при открытых переломах сначала наложить шину и только затем повязку 

 
12. Правила освобождения от действия электрического тока 

1) надеть диэлектрические перчатки, боты, замкнуть провода ВЛ 6-20 кВ накоротко методом 

наброса. Сбросить изолирующей штангой провод с пострадавшего. Оттащить пострадавшего 

за одежду не менее чем на 10 метров от места касания провода и приступить к оказанию 

помощи 

2) надеть диэлектрические перчатки, боты, замкнуть провода ВЛ 6-20 кВ накоротко методом 

наброса. Оттащить пострадавшего за одежду не менее чем на 15 метров от места касания 

провода и приступить к оказанию помощи 

 
13. Правила перемещения в зоне «шагового» напряжения 

1) шаговое напряжение наблюдается в радиусе 10 метров от места касания земли провода 

2) передвигаться в зоне «шагового» напряжения следует в диэлектрических ботах широкими 

шагами либо «гусиным шагом» 

3) нельзя приближаться бегом к проводу 

 
14. Действия при переохлаждении 

1) дать 50 мл алкоголя, даже если пострадавший находится в алкогольном опьянении, и 

доставить в теплое помещение 

2) давать повторные дозы алкоголя недопустимо 

3) после согревающей ванны укрыть теплым одеялом или надеть теплую одежду 

4) снять одежду и поместить в ванну с температурой воды 35-40С 

5) предложить теплое сладкое питье 

 
15. Действия при обморожении 

1) поместить обмороженные конечности в теплую воду или обложить грелками 

2) снять одежду и обувь 

3) укрыть одеялом или теплой одеждой 

4) наложить масло и растереть кожу 

5) как можно быстрее доставить пострадавшего в теплое помещение 

 
16. Действия в случае обморока 

1) убедиться в наличии пульса на сонной артерии, освободить грудную клетку, приподнять 

ноги и надавить на болевую точку 

2) повернуть пострадавшего на живот в случае если в течении 3 минут не появилось сознание 

3) приложить грелку к животу или пояснице при болях в животе 

 
17. Действия в случае длительного сдавливания конечностей 
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1) после освобождения от сдавливания туго забинтовать конечности 

2) обложить конечности холодом 

3) согреть придавленные конечности 

4) не давать жидкости до прибытия врачей 

 
18. Действия в случае укуса змей и ядовитых насекомых 

1) удалить жало из раны 

2) при потере сознания больного оставить лежа на спине 

3) дать обильное и желательно сладкое питье 

4) приложить холод к месту укуса 

5) использовать грелку и согревающие компрессы 

6) при потере сознания больного повернуть на живот 

 
19. Действия в случае химических ожогов 

1) при поражениях любой агрессивной жидкостью — промывать под струей холодной воды до 

прибытия «Скорой помощи» 

2) использование сильнодействующих и концентрированных растворов кислот и щелочей для 

нейтрализации на коже пострадавшего допускается только в случае поражения 

концентрированными кислотами и щелочами 

 
19. Действия в случае отравления ядовитыми газами 

1) в случае потери сознания более 4 минут — повернуть на живот и приложить холод к голове 

2) вынести на свежий воздух, в случае отсутствия сознания и пульса на сонной артерии 

приступить к комплексу реанимации, вызвать скорую помощь 

3) искусственное дыхание изо рта в рот проводить без использования специальных масок 

 
21. Когда требуется немедленно нанести удар кулаком по грудине и приступить к сердечно- 

легочной реанимации 

1) нет реакции зрачков на свет 

2) сразу после освобождения конечностей от сдавливания 

3) нет пульса на сонной артерии 

4) обильные выделения изо рта и носа 

5) нет сознания 

22. Когда следует накладывать давящие повязки 

1) сразу после освобождения конечностей при синдроме сдавливания 

2) над раной образуется валик из вытекающей крови 

3) при кровотечениях, если кровь пассивно стекает из раны 

4) большое кровавое пятно на одежде 

 
23. Когда следует немедленно наложить кровоостанавливающий жгут 

1) при укусах ядовитых змей и насекомых 

2) большое кровавое пятно на одежде или лужа крови возле пострадавшего 

3) сразу после освобождения конечностей при синдроме сдавливания 

4) алая кровь из раны вытекает фонтанирующей струей 

5) над раной образуется валик из вытекающей крови 

 
24. Когда необходимо накладывать шины на конечности 
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1) при подозрении на повреждение позвоночника 

2) при деформациях и отеках конечностей 

3) после освобождения придавленных конечностей 

4)при укусах ядовитых змей 

5) видны костные обломки 

6) при жалобах на боль 

7) в случаях синдрома сдавливания до освобождения конечностей 

 
25. Когда пострадавшего необходимо переносить на щите с подложенным под колени 

валиком или на вакуум-носилках в позе «лягушки» 

1) при подозрении на перелом верхней трети бедренной кости и повреждение тазобедренного 

сустава 

2) при проникающих ранениях живота 

3) при подозрении на повреждение позвоночника 

4) при ранениях шеи 

5) при подозрении на перелом костей таза 

 
Вариант №2 

1. Раскройте понятие. Воздушная эмболия - это… 

1) закупорка вен и кровеносных сосудов пузырьком кислорода; 

2) разрыв легких в результате неправильно проведенной искусственной вентиляции легких; 

3) перенасыщение организма кислородом 

 
2. Выберите верный алгоритм действий при инсульте: 

1) попросить пострадавшего улыбнуться, назвать свое имя, или поднять обе руки 

одновременно. При дисфункции организма вызвать скорую, пострадавшего не перемещать, 

согреть. 

2) попросить пострадавшего улыбнуться, назвать свое имя, или поднять обе руки 

одновременно. При дисфункции организма вызвать скорую, пострадавшего перенести на 

кровать, согреть. 

3) попросить пострадавшего улыбнуться, назвать свое имя, или поднять обе руки 

одновременно. Найти в аптечке спазмолитики дать пострадавшему, вызвать скорую. 

 
3. Выберите НЕ ВЕРНЫЙ алгоритм помощи пострадавшим при ДТП и ЧС 

1) установить наличие реакции, позвать на помощь, вызвать скорую, восстановить 

проходимость ВДП, проверить дыхание, кровообращение, начать компрессию грудной клетки 

и ИВЛ. 

2) осмотреть себя на наличие повреждений, покинуть транспортное средство, вызвать скорую 

и ГАИ, отойти от транспортного средства на 10-15 метров или уехать на попутном транспорте. 

 
4. Выберите один верный вариант ответа. Количество компрессии на грудную клетку и вдохов, 

если реанимацию проводит один человек. 

1) 2 вдоха Х 15 надавливаний 

2) 2 вдоха Х 30 надавливаний 

3) 1 вдох Х 15 надавливаний 

 
5. Выберите один верный вариант ответа. При ранении в грудную клетку запрещено: 
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1) Оказывать помощь самому или прохожим 

2) извлекать из раны раневой предмет 

3) транспортировать пострадавшего в больницу собственным не оборудованным транспортом 

4) транспортировать пострадавшего в больницу в лежачем состоянии 

Количество компрессии на грудную клетку и вдохов, если реанимацию проводит один человек. 

 
6. На сколько можно остановить кровотечение? 

1) 30 минут 

2) 120 минут 

3) 60 минут 

4) Зависит от времени года 

 
7. Что из перечисленного является неправильным действием при оказании первой помощи при 

капиллярном кровотечении? 

1) Наложить повязку или пластырь 

2) Вокруг раны обработать спиртовым раствором 

3) Обеззаразить открытые участки 

4) Обработать спиртом саму рану* 

 
8. Что нельзя делать при носовом кровотечении? 

1) Приложить холод на переносицу 

2) После спадения кровотечения засунуть турунды, смоченные перекисью, в нос 

3) Запрокинуть голову наверх 

4) Обратиться к врачу 

 
9. Что нельзя делать при артериальном кровотечении? 

1) Сделать пальцевое прижатие артерии 

2) Наложить жгут на голое тело 

3) Дать пострадавшему (без аллергии) обезболивающее 

4) Доставить в больницу 

 
10. Что нельзя делать при венозном кровотечении? 

1) Произвести сгибание раненой конечности 

2) Наложить жгут 

3) Доставить в больницу 

4) Закрыть жгут одеждой 

 
11. Что необходимо сделать по истечении 30 минут после наложения жгута? 

1) Ослабить жгут на 10 минут, наложить повторно, но на 2 см выше 

2) Снять жгут насовсем 

3) Наложить жгут повторно, на это же место 

4) Оставить всё как есть 

 
12. Что называется нарушением целостности кожи, слизистых оболочек с повреждением 

различных тканей и органов, вызванное механическим воздействием. 

1) Перелом 2) Растяжение 3) Рана 4) Ушиб 
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13. Что называется комплексом мероприятий, направленным на уничтожение микробов на 

коже, в ране или в организме в целом? 

1) Профилактика 2) Асептика 3) Гигиена 4) Хирургия 

 
14. Что не надо делать при паренхиматозном кровотечении? 

1) Доставить пострадавшего в больницу 

2) Положить холод на область предполагаемого кровотечения 

3) Положить пострадавшего горизонтально с приподнятыми ногами 

4) Одеть пострадавшего 

 
15. Что нужно сделать при венозном кровотечении? 

1) Пальцевое прижатие 

2) Наложить пластырь 

3) Максимальное сгибание конечности +давящая повязка 

4) Приложить подорожник 

 
16. Можно ли поверхность раны при капиллярном кровотечении обрабатывать зеленкой? 

1) Нет 2) Да 3) Зависит от времени года 4) Зависит от самого пострадавшего 

 
17. При попадании в глаза щелочного раствора: 

1) Создать пострадавшему покой 

2) Необходимо промыть глаза мыльным раствором 

3) Необходимо промыть глаза проточной водой в большом количестве 

 
18. Каковы признаки кровотечения из крупной артерии и первая помощь при ее ранении? 

1) Одежда пропитывается кровью только в месте ранения (цвет крови не имеет значения), 

кровь вытекает из раны пассивно. Накладывается кровоостанавливающий жгут ниже места 

ранения не менее чем на 3-5 см. 

2) Одежда быстро пропитывается кровью, кровь темного цвета вытекает из раны пассивно. 

Накладывается давящая повязка на место ранения. 

3) Одежда пропитана кровью, кровь алого цвета вытекает из раны пульсирующей струей. 

Накладывается кровоостанавливающий жгут выше места ранения не менее чем на 3-5 см. 

 
19. При артериальном кровотечении наложенный жгут нельзя держать более: 

1) 1 ч 

2) 30 мин 

3) 45 мин 

 
20. На какой срок может быть наложен кровоостанавливающий жгут? 

1) Не более получаса в теплое время года и не более одного часа в холодное время года 

2) Не более одного часа в теплое время года и не более получаса в холодное время года 

Как остановить кровотечение при ранении вены и некрупных артерий? 

Выберите один ответ: 

1) Наложить жгут ниже места ранения 

2) Наложить давящую повязку на место ранения* 

3) Наложить жгут выше места ранения 
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21. Во время тяжёлой физической работы в помещении с высокой температурой и 

влажностью возможен: 

1) солнечный удар 

2) травматический шок 

3) тепловой удар 

 
22. При тепловом ударе необходимо пострадавшего: 

1) перенести в прохладное место, раздеть, положить холодные компрессы на голову, 

шею, дать прохладное питьё 

2) уложить в постель, дать чай, кофе 

3) уложить в постель, дать прохладные напитки 

 
23. Как определить тяжесть ожога? 

1) Временем, прошедшим с момента получения травмы до момента оказания медицинской 

помощи 

2) Временем воздействия причинного фактора 

3) Наличием ожога дыхательных путей 

 
24. Выберите один из видов ожогов: 

1) Производственные 

2) Случайные 

3) Электрические 

 
25. Вспомните, что необходимо сделать в первую очередь при ожоге: 

1) Обезболить 

2) Устранить источник 

3) Разрезать и снять одежду 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ответы: 

Вариант №1 
 

 

Раздел/ Вопрос 

теста 

Планируемый 

дисциплинарный 

(предметный) 

результат 

Правильный ответ 

Раздел 7./ 

вопрос 1. 

ПРб. 13 1,2,3 
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Раздел 7./ 

вопрос 2. 

ПРб. 13 2 

Раздел 7./ 

вопрос 3. 

ПРб. 13 1,4 

Раздел 7./ 

вопрос 4. 

ПРб. 13 2,3 

Раздел 7./ 

вопрос 5. 

ПРб. 13 4 

Раздел 7./ 

вопрос 6. 

ПРб. 13 2,5 

Раздел 7./ 

вопрос 7. 

ПРб. 13 3 

Раздел 7./ 

вопрос 8. 

ПРб. 13 2 

Раздел 7./ 

вопрос 9. 

ПРб. 13 1,4,5 

Раздел 7./ 

вопрос 10. 

ПРб. 13 2 

Раздел 7./ 

вопрос 11 

ПРб. 13 2 

Раздел 7./ 

вопрос 12 

ПРб. 13 1 

Раздел 7./ 

вопрос 13 

ПРб. 13 1,3 

Раздел 7./ 

вопрос 14 

ПРб. 13 2,3,4,5 

Раздел 7./ 

вопрос 15 

ПРб. 13 2,4,5 

Раздел 7./ 

вопрос 16 

ПРб. 13 1 

Раздел 7./ 

вопрос 17 

ПРб. 13 1,2 

Раздел 7./ 

вопрос 18 

ПРб. 13 1,3,4,6 

Раздел 7./ ПРб. 13 1 
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вопрос 19   

Раздел 7./ 

вопрос 20 

ПРб. 13 1,2 

Раздел 7./ 

вопрос 21 

ПРб. 13 1,3,5 

Раздел 7./ 

вопрос 22 

ПРб. 13 1,3 

Раздел 7./ 

вопрос 23 

ПРб. 13 2,3,5, 

Раздел 7./ 

вопрос 24 

ПРб. 13 2,3,4,5,6 

Раздел 7./ 

вопрос 25 

ПРб. 13 1,3,5 

 

 

 

 

Вариант №2 
 

Раздел/ Вопрос 

теста 

Планируемый 

дисциплинарный 

(предметный) 

результат 

Правильный ответ 

Раздел 7./ 

вопрос 1. 

ПРб. 13 1 

Раздел 7./ 

вопрос 2. 

ПРб. 13 1 

Раздел 7./ 

вопрос 3. 

ПРб. 13 2 

Раздел 7./ 

вопрос 4. 

ПРб. 13 1 

Раздел 7./ 

вопрос 5. 

ПРб. 13 4 

Раздел 7./ 

вопрос 6. 

ПРб. 13 1 
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Раздел 7./ 

вопрос 7. 

ПРб. 13 4 

Раздел 7./ 

вопрос 8. 

ПРб. 13 3 

Раздел 7./ 

вопрос 9. 

ПРб. 13 2 

Раздел 7./ 

вопрос 10. 

ПРб. 13 4 

Раздел 7./ 

вопрос 11 

ПРб. 13 1 

Раздел 7./ 

вопрос 12 

ПРб. 13 3 

Раздел 7./ 

вопрос 13 

ПРб. 13 2 

Раздел 7./ 

вопрос 14 

ПРб. 13 4 

Раздел 7./ 

вопрос 15 

ПРб. 13 3 

Раздел 7./ 

вопрос 16 

ПРб. 13 2 

Раздел 7./ 

вопрос 17 

ПРб. 13 3 

Раздел 7./ 

вопрос 18 

ПРб. 13 3 

Раздел 7./ 

вопрос 19 

ПРб. 13 1 

Раздел 7./ 

вопрос 20 

ПРб. 13 2 
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Раздел 7./ 

вопрос 21 

ПРб. 13 3 

Раздел 7./ 

вопрос 22 

ПРб. 13 1 

Раздел 7./ 

вопрос 23 

ПРб. 13 3 

Раздел 7./ 

вопрос 24 

ПРб. 13 3 

Раздел 7./ 

вопрос 25 

ПРб. 13 2 

 

 

Вариант №1 

 

 

 

 

 

 

 
Вариант №2 

 

За каждое совпадение с ключом ставится «1 балл», набранное количество баллов переводится 

в отметку по шкале перевода. 

 

 

Фонд оценочных средств для текущего контроля 

ТРК 3 

 

ТРК №3по разделу Основы военной подготовки. 

ТРК№3 проводится в форме диагностической работы. 

Назначение проверочной работы: 

«Текущий контроль» проводится после изучения тематических разделов « Основы военной 

подготовки ». 

Задачи проведения проверочной работы: 

– определить уровень усвоения содержания образования по тематическим разделам « Основы 

военной подготовки »; 

– предоставить подросткам возможность самореализации в учебной деятельности; 

– определить пути совершенствования преподавания тематических разделов « Основы 

военной подготовки » на уровне среднего профессионального образования. 

Характеристика диагностической работы: 

Диагностическая работа состоит из 25 заданий. В работе содержатся задания базового и 

повышенного уровней сложности. На выполнение работы отводится 45 мин. Для выполнения 

Баллы Оценка 

23-25 баллов 5 
Б18а-л2л2ыбаллов О4 ценка 
213-2157 баллов 53 
183-и22мбеанлелеовбаллов 42 
103-17 баллов 31 
13 и менее баллов 2 

0 1 
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заданий дополнительного оборудования не требуется. Выполнение задания в зависимости от 

типа и трудности оценивается разным количеством баллов. Максимальный балл за 

выполнение 25 баллов. 

Вариант №1 
 

1. Каким федеральным законом определяется порядок прохождения службы? 

1)Выберите один вариант ответа: 

2)Федеральным законом «О воинской обязанности и военной службе». 

3)Федеральным законом «О воинской обязанности» 

4)Федеральным законом «О военной службе» 

 
2. С какого момента гражданин приобретает статус военнослужащего? 

1) Со дня убытия в военный комиссариат. 

2) Со дня убытия из военного комиссариата. 

3) Со дня убытия из дома к месту службы. 

 
3. Повседневная жизнь и деятельность военнослужащего в воинской части осуществляется 

в соответствии с .... 

1)Требованиями караульной службы. 

2)Требованиями строевой службы. 

3)Требованиями внутренней службы. 

 
4. Офицерский состав - это 

1) Административно-правовая категория лиц, имеющих военную и военно-специальную 

подготовку 

2) Правовая категория лиц, имеющих военную и военно-специальную подготовку 

3) Становой хребет любой армии, главный организатор и непосредственный исполнитель 

задач 

 

 
5. Решение о направлении кандидатов в военные образовательные учреждения 

профессионального образования для прохождения профессионального отбора принимается 

призывными. 

1) Комиссиями военных комиссариатов районов, объявляется кандидатам в десятидневный 

срок 

2) Гуманитарных, социально-экономических, естественно-научных специальных дисциплин в 

объёме требований государственных образовательных стандартов 

3) Комиссиями военных комиссариатов районов, оформляется протоколом и объявляется 

 
6. За время обучения курсанты приобретают фундаментальные знания в области 

1) Гуманитарных, социально-экономических, естественно-научных в объёме требований 

государственных образовательных стандартов высшего профессионального образования 

2) Гуманитарных, социально-экономических, естественно-научных, общепрофессиональных и 

специальных дисциплин в объёме требований государственных образовательных стандартов 

высшего профессионального образования 

3) Гуманитарных, социально-экономических, естественно-научных специальных дисциплин в 

объёме требований государственных образовательных стандартов 

 
7. Кому установила памятник « благодарная Россия »? 
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1) Петру 1 

2) А. Невскому 

3) Минину и Пожарскому 

4) М.Кутузову . 

5) Жукову. 

6) Всем 

 
8. В каком сражении русское войско благодаря высокой доблести и мужеству, 

превосходству в военной организации и тактике одержало победу ? 

1) Ледовое побоище. 

2) Куликовская битва 

3) Полтавская битва 

4) все перечисленные. 

 
9. День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве ? 

1) 23 февраля 2) 2 декабря 3) 23 августа 4) 2 февраля . 

 

 

10. Дополните предложение. Боевые традиции-это… 

1) Система межличностных отношений в воинских коллективах; 

2) Народные обычаи, перенесённые в сферу военных отношений; 

3) Исторически сложившиеся в армии и на флоте и передающиеся из поколения в поколение 

правила, обычаи и нормы поведения военнослужащих, связанные с выполнением боевых 

задач и населением воинской службы; 

4) исторически сложившиеся в армии и на флоте и передающиеся из поколения в поколение 

уставные и неуставные взаимоотношения. 

 

 
11. Дополни предложение. Ордена-это… 

1) Почётные ведомственные награды за успехи в различной деятельности; 

2) Наградные государственные знаки за успехи на производстве; 

3) Почётные государственные награды за воинские и другие отличия и заслуги. 

4) Почётные награды министра обороны РФ за безупречное служение Родине. 

 

 

12. На какие виды условно можно подразделить воинские ритуалы? 

1) парадной деятельности; 

2) боевой деятельности; 

3) учебно-боевой деятельности; 

4) повседневной деятельности; 

5) гарнизонной и караульной служб; 

6) боевой учёбы. 

 

13. Какая может быть вынесена оценка по результатам профессионального психологического 

отбора о пригодности гражданина к исполнению обязанностей в сфере военной деятельности? 

1) Рекомендуется вне очереди - высшая категория профессиональной пригодности; 
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2) рекомендуется в первую очередь – первая категория профессиональной пригодности; 

3) рекомендуется – вторая категория профессиональной пригодности; 

4) рекомендуется условно – третья категория профессиональной пригодности; 

5) не рекомендуется – четвёртая категория профессиональной пригодности. 

 

 

14. В соответствии с Федеральным законом «О статусе военнослужащих» определены 

следующие права и свободы военнослужащих: 

1) защита свободы, чести и достоинства; 

2) право на труд, право на отдых; 

3) право на участие в управлении делами общества и государства; 

4) свобода слова, право на участие в митингах, собраниях и т.д.; 

5) право на постоянное ношение оружия; 

6) свобода выбора места несения службы 

 
15. Особо почетный знак, отличающий особенности боевого предназначения, истории и заслуг 

части, а также указывающий на ее принадлежность к Вооруженным Силам РФ – это: 

1) Боевое знамя воинской части; 

2) специальная грамота командования о присвоении воинскому подразделению гвардейского 

звания; 

3) государственная награда воинскому подразделению за боевые заслуги. 

 
16. Закрепление за военнослужащими вооружения и военной техники осуществляется после: 

1) приведения их к военной присяге; 

2) месячного изучения находящихся на оснащении воинского подразделения вооружения и 

военной техники; 

3) принятия от вновь прибывших военнослужащих зачетов по званию вооружения и военной 

техники. 

 
17. Военно-Воздушные Силы — это: 

1) вид вооруженных сил, предназначенный для нанесения ударов по авиационным, 

сухопутным и морским группировкам противника, его административно-политическим, 

промышленно-экономическим центрам в целях дезорганизации государственного и военного 

управления, нарушения работы тыла и транспорта, а также ведения воздушной разведки и 

воздушных перевозок; 

2) вид войск, предназначенный для проведения боевых действий в воздухе, подавления живой 

силы и техники противника, переброски в заданные районы воздушно-десантных войск, 

поддержки в военных операциях частей и соединений Военно-Морского Флота и Сухопутных 

войск; 

3) род войск, обеспечивающий выполнение боевых задач в воздухе при ведении военных 

действий как на своей территории, так и на территории противника. 

18. Принятие военной присяги, вручение боевого Знамени, вручение государственных наград 

относится к воинским ритуалам: 

1) повседневной деятельности; 

2) боевой деятельности; 
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3) учебно-боевой деятельности 

 
19. К каким видам Вооруженных Сил Российской Федерации относятся: 

1) Ракетные войска стратегического назначения, Сухопутные войска, Военно-Воздушные 

Силы, Военно-Морской Флот; 

2) Сухопутные войска, воздушно-десантные войска, танковые войска, мотострелковые войска; 

3) Ракетные войска стратегического назначения, артиллерийские войска, войска 

противовоздушной обороны, мотострелковые войска. 

 
20. Шеренгой является. 

1) Шеренга – строй, в котором военнослужащие размещены в затылок друг другу, а 

подразделения одно за другим на дистанции установленной Уставом или командиром. 

2) Шеренга – строй, в котором военнослужащие размещены на установленных интервалах. 

3) Шеренга - строй, в котором военнослужащие размещены один возле другого на одной 

линии на установленных интервалах. 

4) Шеренга – построение, в котором военнослужащие размещены в затылок друг другу, а 

подразделения одно за другим на дистанции установленной Уставом или командиром. 

5) Шеренга – строй, в котором военнослужащие размещены один возле другого на одной 

линии, а подразделения одно возле другого на дистанции установленной Уставом или 

командиром. 

 
21. Флангом называется. 

1) Фланг — сторона противоположная фронту. 

2) Фланг — правая (левая) оконечность строя. При поворотах строя названия флангов не 

изменяются. 

3) Фланг — сторона строя в которую военнослужащие обращены лицом. 

4) Фланг — сторона строя противоположна тылу. 

- Фланг — сторона строя, в которую военнослужащие обращены лицом, а машины лобовой 

частью. 

 

 
22. Тыльной стороной строя называется. 

1) Тыльная сторона строя — сторона, противоположная фронту. 

2) Тыльная сторона строя — сторона строя, в которую военнослужащие обращены лицом 

(машины—лобовой частью). 

3) Тыльная сторона строя — правая (левая) оконечность строя. 

4) Тыльная сторона строя — сторона строя противоположна флангу. 

5) Тыльная сторона строя — это построение при котором военнослужащие обращены лицом в 

одну сторону. 

 
23. Шириной строя является. 

1) Ширина строя — расстояние по фронту между военнослужащими (машинами), 

подразделениями и частями. 

2) Ширина строя — расстояние в глубину между военнослужащими (машинами), 

подразделениями и частями. 

3) Ширина строя — расстояние между флангами. 
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4) Ширина строя — расстояние по фронту между военнослужащими (машинами), 

подразделениями и частями. 

5) Ширина строя — расстояние между колоннами по фронту. 

 
24. Дистанцией называется. 

1) Дистанция — расстояние между флангами. 

2) Дистанция — расстояние в глубину между военнослужащими (машинами), 

подразделениями и частями. 

3) Дистанция — расстояние от первой шеренги до последней. 

4) Дистанция — расстояние в глубину между шеренгами. 

5) Дистанция — расстояние между колоннами в глубину 

 
25. Рядом называется. 

1) Ряд — строй в котором военнослужащие расположены один возле другого. 

2) Ряд — два военнослужащих, стоящих в двухшереножном строю в затылок один другому. 

3) Ряд — строй в котором военнослужащие расположены в затылок друг другу. 

4) Ряд — строй, в котором военнослужащие расположены в затылок друг другу на дистанции 

одного шага. 

5) Ряд — строй, в котором военнослужащие расположены в затылок друг другу на 

определённой дистанции. 

 

 
 

Вариант№2 
 

1. Какой день считается началом военной службы? 

1) День прибытия в военный комиссариат субъекта Российской Федерации. 

2) День убытия из дома к месту прохождения службы. 

3) День убытия из военного комиссариата субъекта Российской Федерации к месту 

прохождения службы. 

 

2. Что такое Военная присяга? 

1) Это торжественная клятва воина на верность Родине. 

2) Это торжественная просьба воина. 

3) Это торжественное напутствие воина. 

 

3. Внутренняя служба организовывается в соответствии с положениями.... 

1) Устава внутренней службы ВС РФ. 

2) Устава внешней службы ВС РФ. 

3) Устава наружной службы ВС РФ. 

 

4. Офицерский корпуса-это 

1) Правовая категория лиц, имеющих военную подготовку 

2) Становой хребет любой армии, главный организатор и непосредственный исполнитель 

задач 

3) правовая категория лиц, имеющих военную и военно-специальную подготовку 

 

5. Лица из числа гражданской молодёжи, желающие поступить в военные образовательные 

учреждения профессионального образования подают... 

1) Заявления в военный комиссариат района 
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2) Заявления в военный пункт 

3) Заявления в воинскую казарму 

 

 

6. Основное предназначение академий - готовить высококвалифицированных офицеров, уже 

имеющих 

1) Образование военных академиях 

2) Высшее образование и опыт офицерской службы, на высшие должности 

3) Гуманитарных, социально-экономических, естественно-научных специальных дисциплин в 

объёме требований государственных образовательных стандартов 

 

 
7. Какое событие в истории воинской славы произошло 18 апреля 1242 года? 

1) Победа над шведами под Полтавой 

2) Победа над немцами на Чудском озере 

3) Бородинское сражение под командованием Кутузова 

4) Над монголо-татарами на Куликовом поле. 

 

 

8. Дмитрий Донской одержал победу над: 

1) шведами 

2) немецкими рыцарями 

3) манго-татарами 

4) всех перечисленных. 

 
9. Сколько дней продолжалась блокада Ленинграда ? 

1) 362 дня 2) 670 дней 3) 900 дней 4) 980 дней . 

 
10. Что характерно для любого воинского коллектива? 

1) Автономия, означающая определённую самостоятельность и проявляющаяся в 

выполнении функций, свойственных только этому коллективу; 

2) Способность сохранять структуру и функции; 

3) Минимальная численность и состав, позволяющие выполнять возложенные на коллектив 

функции; 

4) Оптимальная численность и состав, позволяющие полностью выполнять возложенные на 

коллектив функции с минимальными затратами труда и средств; 

5) Способность быстро изменять организационную структуру. 

 
11.Какие государственные награды России и бывшего СССР сохранены в системе госнаград 

Российской Федерации? 

1) Орден Святого Георгия и знак отличия Георгиевский крест; 

2) Орден «За заслуги перед Отечеством»; 

3) Военные ордена Суворова, Ушакова, Кутузова, Александра Невского, Нахимова; 

4) Орден и медаль « За заслуги перед отечеством». 

 
12. На какие виды условно можно подразделить воинские ритуалы? 

1) парадной деятельности; 
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2) боевой деятельности; 

3) учебно-боевой деятельности; 

4) повседневной деятельности; 

5) гарнизонной и караульной служб; 

6) боевой учёбы. 

 
13.Что рекомендуется делать гражданам в рамках добровольной подготовки к военной 

службе? 

1) ежедневно выполнять комплекс упражнений утренней гимнастики 

2) заниматься военно-прикладными видами спорта; 

3) обучаться по программам подготовки офицеров запаса на военных кафедрах в ВУЗах. 

4) обучаться в соответствии с дополнительными образовательными программами. 

 
14. В качестве знака, обозначающего желание воюющей стороны эвакуировать раненных и 

потерпевших кораблекрушение, а также гражданских лиц из зоны боевых действий 

используются: 

1) белый квадрат с красной полосой; 

2) синий равносторонний треугольник на оранжевом фоне; 

3) белый флаг; 

д) красный крест или красный полумесяц на белом фоне. 

 
15. Из приведенного перечня выберите государственные награды РФ: 

1) звание Героя Российской Федерации, ордена, медали, знаки отличия РФ, почетные звания 

РФ; 

2) звание Героя Российской Федерации, ордена, медали, знаки отличия РФ, наградные знаки 

Министерства обороны РФ; 

3) звание Героя Российской Федерации, ордена, медали, ведомственные знаки отличия РФ, 

почетные звания РФ. 

 
16. Обороноспособность государства — это: 

1) степень подготовленности Вооруженных Сил к защите от агрессии; 

2) степень его подготовленности к защите от агрессии; 

3) степень подготовленности органов управления государства противостоять угрозам агрессии 

со стороны противника. 

 
17. Какие из приведенных ниже войск не входят в состав Вооруженных Сил Российской 

Федерации: 

1) инженерные войска, войска связи, войска радиационной, химической и биологической 

защиты; 

2) пограничные войска, войска гражданской обороны, железнодорожные войска, войска 

Федерального агентства правительственной связи и информации; 

3) специальные, автомобильные, дорожные, железнодорожные, трубопроводные, 

радиотехнические и топогеодезические войска. 

 

 
18. Внутренние, нравственные качества, достоинство воина, характеризующие его поведение, 

отношение к коллективу, к выполнению воинского долга, —это: 

1) героизм; 
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2) воинская доблесть; 

3) воинская честь. 

 
19. Воздушно-десантные войска — это: 

1) вид вооруженных сил, предназначенный для боевых действий в тылу противника; 

2) род войска, предназначенный для боевых действий в тылу противника; 

3) вид войск, обеспечивающий выполнение боевых задач на территории, занятой 

противником, с применением специальной военной техники. 

 
20. Строем называется. 

1) Строй – размещение военнослужащих, подразделений для их совместных действий в пешем 

порядке и на машинах. 

2) Строй – установленное Уставом размещение военнослужащих, подразделений и частей для 

их совместных действий в пешем порядке и на машинах. 

3) Строй – установленное Уставом или командиром размещение военнослужащих, 

подразделений и частей для их совместных действий в пешем порядке и на машинах. 

4) Строй – установленное Уставом или командиром размещение военнослужащих, 

подразделений и частей для их совместных действий. 

5) Строй – установленное командиром размещение военнослужащих, подразделений и частей 

для их совместных действий в пешем порядке и на машинах 

 
21. Линией машин является. 

1) Линия машин — строй, в котором машины размещены одна возле другой на одной линии. 

2) Линия машин — строй, в котором машины размещены одна за другой на дистанции 

установленной Уставом или командиром. 

3) Линия машин — установленное уставом размещение машин на установленных интервалах. 

4) Линия машин — построение, в котором машины размещены одна возле другой на одной 

линии. 

5) Линия машин — строй, в котором машины размещены одна возле другой на одной линии 

на дистанции установленной Уставом или командиром. 

 
22. Фронт является. 

1) Фронт — правая (левая) оконечность строя. 

2) Фронт — сторона противоположная тылу. 

3) Фронт ¬– сторона строя, в которую военнослужащие обращены лицом (машины—лобовой 

частью). 

4) Фронт - сторона строя противоположна флангу. 

5) Фронт – это построение военнослужащих при котором они обращены в одну сторону. 

 
23. Интервалом называется. 

1) Интервал — расстояние в глубину между военнослужащими (машинами), подразделениями 

и частями. 

2) Интервал — расстояние по фронту между военнослужащими (машинами), 

подразделениями и частями. 

3) Интервал — расстояние между флангами. 

4) Интервал — расстояние в глубину между шеренгами. 

5) Интервал — расстояние между колоннами. 
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24. Глубиной строя называется. 

1) Глубина строя — расстояние от первой шеренги (впереди стоящего военнослужащего) до 

последней шеренги (позади стоящего военнослужащего), а при действиях на машинах 2) 

расстояние от первой линии машин (впереди стоящей машины) до последней линии машин 

(позади стоящей машины). 

3) Глубина строя — расстояние между флангами. 

4) Глубина строя — расстояние в глубину между военнослужащими (машинами), 

подразделениями и частями. 

5) Глубина строя — расстояние в глубину между шеренгами. 

6) Глубина строя — расстояние между колоннами в глубину. 

 
25. Двухшереножным строем является. 

1) Двухшереножный строй — строй, в котором военнослужащие одной шеренги стоят за 

военнослужащими другой шеренги. 

2) Двухшереножный строй — строй, в котором военнослужащие расположены в затылок друг 

другу на дистанции одного шага. 

3) Двухшереножный строй — строй, в котором военнослужащие одной шеренги расположены 

в затылок военнослужащим другой шеренги на дистанции одного шага (вытянутой руки, 

наложенной ладонью на плечо впереди стоящего военнослужащего). 

4) Двухшереножный строй — строй, в котором военнослужащие расположены в затылок друг 

другу на определённой дистанции. 

5) Двухшереножный строй — строй, в котором военнослужащие расположены в затылок друг 

другу на дистанции одного шага. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ответы: 

Вариант№1 

Раздел/ Вопрос 

теста 

Планируемый 

дисциплинарный 

(предметный) 

Правильный ответ 
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результат 

 

Раздел11./ 

вопрос 1. 

ПРб.10,11 1 

Раздел 11./ 

вопрос 2. 

ПРб.10,11 1 

Раздел 11./ 

вопрос 3. 

ПРб.10,11 4 

Раздел 11./ 

вопрос 4. 

ПРб.10,11 1 

Раздел 11./ 

вопрос 5. 

ПРб.10,11 3 

Раздел 11./ 

вопрос 6. 

ПРб.10,11 2 

Раздел 11./ 

вопрос 11. 

Прб.02 3 

Раздел 11./ 

вопрос 8. 

Прб.02 1 

Раздел11./ 

вопрос 9. 

Прб.02 4 

Раздел 11./ 

вопрос 10. 

Прб.02 2 

Раздел 11./ 

вопрос 11 

Прб.02 3 

Раздел 11./ 

вопрос 12 

Прб.02 2,3,4 

Раздел 11./ 

вопрос 13 

ПРб.02,10,11 2,3,4 

Раздел 11./ ПРб.02,10,11 1 
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вопрос 14 
  

Раздел 11./ 

вопрос 15 

ПРб.10,11 1 

Раздел 11./ 

вопрос 16 

ПРб.10,11 1 

Раздел 11./ 

вопрос 17 

ПРб.10,11 1 

Раздел 11./ 

вопрос 18 

Прб. ПРб.10,11 2 

Раздел 11./ 

вопрос 19 

ПРб.10,11 1 

Раздел 11./ 

вопрос 20 

ПРб.10,11 3 

Раздел 11./ 

вопрос 21 

ПРб.10,11 2 

Раздел 11./ 

вопрос 22 

ПРб.10,11 3 

Раздел 11./ 

вопрос 23 

ПРб.10,11 3 

Раздел 11./ 

вопрос 24 

ПРб.10,11 2 

Раздел11./ 

вопрос 25 

ПРб.10,11 2 

 

 

 

 

 

 
 

 

Вариант№2 
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Раздел/ Вопрос 

теста 

Планируемый 

дисциплинарный 

(предметный) 

результат 

Правильный ответ 

Раздел11./ 

вопрос 1. 

ПРб.10,11 4 

Раздел 11./ 

вопрос 2. 

ПРб.10,11 1 

Раздел 11./ 

вопрос 3. 

ПРб.10,11 1 

Раздел 11./ 

вопрос 4. 

ПРб.10,11 2 

Раздел 11./ 

вопрос 5. 

ПРб.10,11 1 

Раздел 11./ 

вопрос 6. 

ПРб.10,11 2 

Раздел 11./ 

вопрос 11. 

Прб.02 2 

Раздел 11./ 

вопрос 8. 

Прб.02 3 

Раздел11./ 

вопрос 9. 

Прб.02 3 

Раздел 11./ 

вопрос 10. 

Прб.02 1 

Раздел 11./ 

вопрос 11 

Прб.02 1 

Раздел 11./ 

вопрос 12 

Прб.02 2,3,4 
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Раздел 11./ 

вопрос 13 

ПРб.02,10,11 2,3,4 

Раздел 11./ 

вопрос 14 

ПРб.02,10,11 3 

Раздел 11./ 

вопрос 15 

ПРб.10,11 1 

Раздел 11./ 

вопрос 16 

ПРб.10,11 2 

Раздел 11./ 

вопрос 17 

ПРб.10,11 2 

Раздел 11./ 

вопрос 18 

Прб. ПРб.10,11 3 

Раздел 11./ 

вопрос 19 

ПРб.10,11 2 

Раздел 11./ 

вопрос 20 

ПРб.10,11 2 

Раздел 11./ 

вопрос 21 

ПРб.10,11 1 

Раздел 11./ 

вопрос 22 

ПРб.10,11 3 

Раздел 11./ 

вопрос 23 

ПРб.10,11 2 

Раздел 11./ 

вопрос 24 

ПРб.10,11 1 

Раздел11./ 

вопрос 25 

ПРб.10,11 3 
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Вариант №1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Вариант №2 

 
За каждое совпадение с ключом ставится «1 балл», набранное количество баллов переводится 

в отметку по шкале перевода. 

Дифферицираванный зачёт в форме теста 

Вариант№1 

 

Вопрос теста Предме 

тный 

результ 

ат 

Ответ  

1. Безопасность — это состояние человека, при котором: 

a) С определенной вероятностью исключено проявление 

опасностей; 

б) Полностью исключено проявление всех опасностей; 

в) Полностью исключено проявление отдельных опасностей. 

ПРб.02, 

03,06 

Б 

2. К социально опасным явлениям относят: 

А) терроризм, мошенничество, взрыв бытового газа 

Б) бандитизм, пожар, массовые беспорядки 

В) наркомания, воровство, экстремизм 

Г) преступления, автономия в природе, алкоголизм 

ПРб.01, 

02,03,0 

6 

В 

3. Каковы опасные факторы пожара? 

А) Повышенная температура, задымление, изменение состава 

газовой среды, пламя, искры, токсичные продукты горения и 

термического разложения, пониженная концентрация кислорода. 

Б) Потеря ориентации в пространстве, задымление, искры, 

открытое пламя 

В) Открытое пламя, шум, дез ориентация в пространстве 

ПРб.08 А 

4. Шум, вибрация, электромагнитное излучение являются: 

a) Химическими опасными факторами; 

ПРб.01 В 

Баллы Оценка 

  

2Б3а-л2л5ыбаллов 5
Оценка 

  

1
2
8
3-25

2 
баллов 45 

  

18-
1
2
7
2 баллов 34 

  

13-и17мбеанлелеовбаллов 23 

  

0
13 и менее  баллов 12 

  

0 1 
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б). Психофизиологическими опасными факторами. 

в) Физическими опасными факторами; 

г) Механическими опасными факторами 

  

5. К психическим свойствам личности относятся: 

а) характер, темперамент, моральные качества 

б) память, воображение, мышление 

в) рассеянность, резкость, грубость 

г) характер, память, мышление 

Прб.07 А 

6. Опасными факторами пожара являются: 

а) Пламя, искры и тепловой поток; снижение видимости в дыму 

б) Снижение концентрации кислорода в воздухе; повышение 

температуры окружающей среды; вероятный взрыв 

в) Повышенная концентрация отравляющих продуктов горения и 

термического разложения; пламя, искры и тепловой поток; 

снижение видимости в дыму; снижение концентрации кислорода в 

воздухе 

ПРб.01, 

06,07 

В 

7. Причинами переутомления являются: 

а) продолжительный сон и отдых; 

б) неправильная организация труда и чрезмерная умственная 

нагрузка; 

в) отказ от завтрака в течение недели; 

г) отсутствие прогулок долгое время. 

ПРб.13 Б 

8. Назовите методы террористов: 

а) обещание материальных благ и льгот населению 

б) взрывы и поджоги мест массового нахождения людей, захват 

больниц, роддомов и др. 

в) правовое урегулирование проблемных ситуаций 

г) демонстрация катастрофических результатов террора 

ПРб.01, 

07 

Б, Г 

9. Признаки опасности: 

а) Много причинность 

б) Возможность нанесения вреда здоровью; 

в) Чувство страха 

г) Защитный рефлекс 

ПРб.01, 

06 

Б 

10. Эвакуационный выход это- … 

а) Выход, ведущий на путь эвакуации, непосредственно наружу 

или в безопасную зону. 

б) Выход для эвакуации персонала 

в) Выход ведущий из помещения наружу 

ПРб.06, 

07 

А 

11. В задымленном помещении отыскивать пострадавших 

необходимо: 

а) в вертикальном положении; 

б) ползком или пригнувшись; 

ПРб.06, 

07 

Б, В 
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в) накрывшись с головой мокрой плотной тканью; 

г) зигзагообразно, от угла к углу; 

д) в гражданском противогазе 

  

12. Выберите причину социальных опасностей: 

а) ненависть 

б) социально-экономические процессы в обществе 

в) зависть 

г) межклассовое неравенство 

Прб.01 Б 

13. Фактор, который не оказывает влияние на здоровье 

человека: 

а) наследственность 

б) экологическая обстановка 

в) уровень развития науки 

Прб.04 В 

14. При катании на роликовой доске или роликах в целях 

безопасности: 

а) наденете только шлем; 

б) наденете только наколенники и налокотники; 

в) наденете шлем, наколенники и налокотники; 

г) ничего надевать не будете. 

ПРб.04 В 

15. Что такое двигательная активность? 

а) активность, направленная на достижение высоких результатов в 

профессиональном спорте; 

б) прописанные в учебной программе нормативы по физ. культуре; 

в) чередование занятий спортом и отдыха; 

г) любая мышечная активность, позволяющая поддерживать 

хорошую физическую форму, улучшить самочувствие и укрепить 

здоровье. 

ПРб.04 Г 

16. Военная служба исполняется гражданами: 

а) только в Вооруженных Силах РФ 

б) в Вооруженных Силах РФ, пограничных войсках Федеральной 

пограничной службы РФ и в войсках гражданской обороны 

в) в Вооруженных Силах РФ, других войсках, органах и воинских 

формирований 

ПРб.10, 

11 

Б 

17. Первичный учет призывников и военнообязанных, 

проживающих на территории, где нет военкоматов, возложен 

на 

а) специальное уполномоченное лицо от воинского подразделения, 

расположенного в регионе 

б) заместителя руководителя органа местного самоуправления 

в) органы местного самоуправления поселений и городских 

округов 

ПРб.10, 

11 

В 

18. В соответствии с Федеральным законом «О воинской ПРб.10, Б 
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обязанности и военной службе» первоначальная постановка на 

учет граждан мужского пола осуществляется 

а) в период с 1 января по 31 марта в год достижения гражданами 

возраста 17 лет 

б) в период с 1 июня по 30 августа в год достижения гражданами 

возраста 16 лет 

в) в период с 1 сентября по 30 ноября в год достижения 

гражданами возраста 18 лет 

11  

19. Заключение по результатам освидетельствования 

категории «В» означает 

А) годен к военной службе 

Б) временно не годен к военной службе 

В) ограниченно годен к военной службе 

ПРб.10, 

11 

В 

20. Составная часть воинской обязанности граждан РФ, 

которая заключается в специальном учете всех граждан, 

подлежащих призыву на военную службу, и военнообязанных 

по месту жительства, — это 

а) воинский контроль 

б) воинский учет 

в) учет военнослужащих 

ПРб.10, 

11 

Б 

21. Что такое гипоксия? 

а) кислородное голодание; 

б) обезвоживание организма; 

в) перегрев организма; 

г) охлаждение организма; 

д) тепловое облучение 

ПРб.13 А 

22. Как остановить обильное венозное кровотечение? 

а) наложить давящую повязку; 

б) наложить жгут; 

в) обработать рану спиртом и закрыть стерильной салфеткой; 

г) продезинфицировать спиртом и обработать йодом; 

д) посыпать солью 

ПРб.13 А 

23. При ранении кровь течет непрерывной струей. Это 

кровотечение 

а) паренхиматозное 

б) венозное 

в) капиллярное 

г) артериальное 

ПРб.13 Г 

24. Самым надежным способом остановки кровотечения в 

случае повреждения крупных артериальных сосудов рук и 

ног является: 

а) наложение давящей повязки; 

ПРб.13 Г 
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б) пальцевое прижатие; 

в) максимальное сгибание конечности; 

г) наложение жгута 

  

25. Как правильно выбрать место наложения 

кровоостанавливающего жгута при артериальном 

кровотечении? 

а) наложить жгут на обработанную рану; 

б) выше раны на 10-15 см; 

в) на 15-20 см ниже раны; 

г) на 20-25 см ниже раны; 

д) ниже раны на 30 см 

ПРб.13 Г 

26. На основе освоенных понятий и правил сформулируйте алгоритм оказания первой 

помощи пострадавшему при ДТП. 

1. Установить наличие реакции, окликнуть пострадавшего или встряхнуть за плечо 

2. Реакции нет, позвать на помощь окружающих, вызвать скорую 

3. Восстановить проходимость ВДП, запрокинуть голову, вывести и удерживать нижнюю 

челюсть 

4. Проверить дыхание, смотреть, слушать, чувствовать (10 секунд) если дыхание есть придать 

пострадавшему устойчивое боковое положение 

5. Дыхания нет, сделать два эффективных вдоха 

6. Проверить кровообращение, движение, пульс (10 секунд) 

7. Кровообращения нет, начать компрессию грудной клетки 
 

27. Определить и записать в порядке возрастания служебные воинские звания: младший 

сержант, старшина 1 статьи, адмирал, капитан 3 ранга, генерал-лейтенант, ефрейтор, 

генерал армии, капитан. 

а) ефрейтор 

б) младший сержант 

в) старшина 1 статьи 

г) капитан 

д) капитан 3 ранга 

е) генерал-лейтенант 

ж) адмирал 

з) генерал армии 
 

Вариант№2 
 

Вопрос теста Предмет 

ный 

результа 

т 

Ответ 

1.Дополните предложение: 

Социальные опасности — это опасности, возникшие в … и 

получившие широкое распространение в обществе и угрожающие 

ПРб.01,0 

5 

3 
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жизни и здоровью людей. 

1) Государстве 

2) Городской среде 

3) Социуме 

  

2.Управлять велосипедом при движении по дорогам общего 

пользования разрешается лицам не моложе: 

1) 12 лет; 

2) 14 лет; 

3) 16 лет; 

4) 8 лет. 

Прб.01,0 

2 

2 

3.Правая рука регулировщика вытянутая вперед пешеходам: 

1) Запрещает переходить проезжую часть; 

2) Разрешает переходить проезжую часть со стороны левого бока; 

3) Разрешает переходить проезжую часть за спиной 

регулировщика. 

Прб.02 3 

4.Что такое пожар? 

1) Химическая реакция окислителя, сопровождающая свечением 

и выделением большого количества тепла. 

2) Неконтролируемое, стихийно развивающиеся горение, 

причиняющее материальный ущерб, вред жизни и здоровью 

людей. 3) 

Частный случай горения, протекающий мгновенно, с 

кратковременным выделением значительного количества тепла 

и света. 

4) Возгорание легковоспламеняющихся материалов. 

Прб. 

05,07,08 

1 

5.Что делать, если воспламенилось масло на сковороде? 

1) Закрыть сковороду крышкой. 

2) Залить водой. 

3) Засыпать песком, можно солью. 

4) Вылить масло в раковину. 

Прб. 

05,08 

1 

6. При захвате террористами общественного здания, в котором вы 

находились вместе с другими гражданами, необходимо соблюдать 

нижеперечисленные правила безопасного поведения. Какое из них 

является ошибочным? 

1) Не пытайтесь самостоятельно обезвредить террористов, не 

вступайте с ними в споры, выполняйте все их требования; 

2) Старайтесь не привлекать к себе их внимания, спрячьтесь куда- 

нибудь, не делайте лишних, резких и подозрительных движений; 

3) Если освобождают часть заложников, детей и больных, 

старайтесь попасть в их число; 

Прб.05,0 

8 

1,2 
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4) Воспользуйтесь мобильным телефоном, чтобы сообщить о 

своем местонахождении 

  

7. Производственные аварии и катастрофы относятся к: 

1) ЧС экологического характера; 

2) ЧС природного характера; 

3) ЧС техногенного характера; 

4) Стихийным бедствиям. 

Прб.05 3 

8. Что такое землетрясение: 

1) Подземные удары и колебания поверхности земли; 

2) Область возникновения подземного удара; 

3) Проекция центра очага землетрясения на земную поверхность. 

Прб.05 1 

9. Прибыв на место размещения в случае эвакуации из зоны 

аварии с выбросом АХОВ прежде 

всего необходимо: 

1) Снять верхнюю одежду, принять душ с мылом, промыть глаза и 

прополоскать рот; 

2) Немедленно зарегистрироваться, после регистрации надеть 

одежду, вытереть ботинки, пройти в здание и умыться ; 

3) Помочь эвакуируемым разместиться на сборном эвакопункте, 

пройти на пункт питания, 

исключить какие-либо физические нагрузки и лечь отдыхать. 

ПРб.05,0 

7,08 

1 

10. Каким федеральным законом определяется порядок 

прохождения службы? 

1) Выберите один вариант ответа: 

2) Федеральным законом «О воинской обязанности и военной 

службе». 

3) Федеральным законом «О воинской обязанности» 

4)Федеральным законом «О военной службе» 

ПРб.10,1 

1 

1 

11. Повседневная жизнь и деятельность военнослужащего 

в воинской части осуществляется в соответствии с .... 

1)Требованиями караульной службы. 

2)Требованиями строевой службы. 

3)Требованиями внутренней службы. 

ПРб.10,1 

1 

3 

12. Решение о направлении кандидатов в военные 

образовательные учреждения профессионального образования для 

прохождения профессионального отбора принимается 

призывными. 

1) Комиссиями военных комиссариатов районов, объявляется 

кандидатам в десятидневный срок 

2) Гуманитарных, социально-экономических, естественно-научных 

ПРб.10,1 

1 

3 
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специальных дисциплин в объёме требований государственных 

образовательных стандартов 

3) Комиссиями военных комиссариатов районов, оформляется 

протоколом и объявляется 

  

13. В каком сражении русское войско благодаря высокой доблести 

и мужеству, спревосходству в военной организации и тактике 

одержало победу ? 

1) Ледовое побоище. 

2) Куликовская битва 

3) Полтавская битва 

4) все перечисленные. 

Прб.02 1 

14. На   какие виды условно можно   подразделить воинские 

ритуалы? 

1) парадной деятельности; 

2) боевой деятельности; 

3) учебно-боевой деятельности; 

4) повседневной деятельности; 

5) гарнизонной и караульной служб; 

6) боевой учёбы. 

Прб.02 2,3,4 

15. Закрепление за военнослужащими вооружения и военной 

техники осуществляется после: 

1) приведения их к военной присяге; 

2) месячного изучения находящихся на оснащении воинского 

подразделения вооружения и военной техники; 

3) принятия от вновь прибывших военнослужащих зачетов по 

званию вооружения и военной техники. 

ПРб.10,1 

1 

1 

16.К каким видам Вооруженных Сил Российской Федерации 

относятся: 

1) Ракетные войска стратегического назначения, Сухопутные 

войска, Военно-Воздушные Силы, Военно-Морской Флот; 

2) Сухопутные войска, воздушно-десантные войска, танковые 

войска, мотострелковые войска; 

3) Ракетные войска стратегического назначения, артиллерийские 

войска, войска противовоздушной обороны, мотострелковые 

войска. 

ПРб.10,1 

1 

1 

17. Шириной строя является. 

1) Ширина строя — расстояние по фронту между 

военнослужащими (машинами), подразделениями и частями. 

2) Ширина строя — расстояние в глубину между 

военнослужащими (машинами), подразделениями и частями. 

3) Ширина строя — расстояние между флангами. 

4) Ширина строя — расстояние по фронту между 

военнослужащими (машинами), подразделениями и частями. 

5) Ширина строя — расстояние между колоннами по фронту. 

ПРб.10,1 

1 

3 
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18. Особенности реанимации в ограниченном пространстве 

1) комплекс реанимации проводить только в положении «лежа на 

спине» на мягкой поверхности 

2) комплекс реанимации проводить только в положении «лежа на 

спине» на ровной жесткой поверхности 

3) удар можно наносить в положении пострадавшего «сидя» и 

«лежа» 

ПРб. 13 1,2,3 

19. При ранениях глаз или век 

1) накрыть глаза чистой салфеткой и зафиксировать ее повязкой 

2) все операции проводить в положении пострадавшего «сидя» 

3) разрешается промывать водой колотые и резаные раны глаз и 

век 

4) запрещается промывать водой колотые и резаные раны глаз и 

век 

5) все операции проводить в положении пострадавшего «лежа» 

ПРб. 13 1,4,5 

20. При переломах конечностей 

1) переноска пострадавшего только в положении «лежа на спине» 

2) при открытых переломах сначала наложить повязку и только 

затем шину 

3) при открытых переломах сначала наложить шину и только затем 

повязку 

ПРб. 13 2 

21.Первая помощь при ожогах глаз или век в случаях попадания 

едких химических веществ 

1) Промыть раздвинуть осторожно веки пальцами и подставить 

под струю холодной воды. 

2) глаз струей холодной воды так, чтобы она стекала от изнутри к 

носу 

3) раздвинуть осторожно веки пальцами и подставить под струю 

холодной воды. Промыть глаз струей холодной воды так, чтобы 

она стекала от носа кнаружи 

4) раздвинуть осторожно веки пальцами, нейтрализовать жидкость 

(уксус или сода) и подставить под струю холодной воды. Промыть 

глаз струей холодной воды так, чтобы она стекала от носа кнаружи 

ПРб. 13 2 

22. Действия при переохлаждении 

1) дать 50 мл алкоголя, даже если пострадавший находится в 

алкогольном опьянении, и доставить в теплое помещение 

2) давать повторные дозы алкоголя недопустимо 

3) после согревающей ванны укрыть теплым одеялом или надеть 

теплую одежду 

4) снять одежду и поместить в ванну с температурой воды 35-40С 

5) предложить теплое сладкое питье 

ПРб. 13 2,3,4,5 

23. Действия в случае укуса змей и ядовитых насекомых ПРб. 13 1,3,4,6 
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1) удалить жало из раны 

2) при потере сознания больного оставить лежа на спине 

3) дать обильное и желательно сладкое питье 

4) приложить холод к месту укуса 

5) использовать грелку и согревающие компрессы 

6) при потере сознания больного повернуть на живот 

  

24. Когда требуется немедленно нанести удар кулаком по грудине 

и приступить к сердечно-легочной реанимации 

1) нет реакции зрачков на свет 

2) сразу после освобождения конечностей от сдавливания 

3) нет пульса на сонной артерии 

4) обильные выделения изо рта и носа 

5) нет сознания 

ПРб. 13 1,3,5 

25. Когда необходимо накладывать шины на конечности 

1) при подозрении на повреждение позвоночника 

2) при деформациях и отеках конечностей 

3) после освобождения придавленных конечностей 

4)при укусах ядовитых змей 

5) видны костные обломки 

6) при жалобах на боль 

7) в случаях синдрома сдавливания до освобождения конечностей 

ПРб. 13 2,3,4,5,6 

26. На основе освоенных понятий и правил сформулируйте алгоритм оказания первой помощи 

пострадавшему при ДТП. 

ПРб.13 Ответ: Алгоритм оказания первой помощи. 

1.Установить наличие реакции, окликнуть пострадавшего или встряхнуть за плечо 

2.Реакции нет, позвать на помощь окружающих, вызвать скорую 

3. Восстановить проходимость ВДП, запрокинуть голову, вывести и удерживать нижнюю 

челюсть 

4. Проверить дыхание, смотреть, слушать, чувствовать (10 секунд) если дыхание есть придать 

пострадавшему устойчивое боковое положение 

5. Дыхания нет, сделать два эффективных вдоха 

6.Проверить кровообращение, движение, пульс (10 секунд) 

7.Кровообращения нет, начать компрессию грудной клетки 

 

27. Укажите сроки призыва на военную службу граждан, не пребывающих в запасе. 

Ответ. 

Сроки призыва: с 1 апреля по 15 июля 

с 1 октября по 31 декабря 

 

Вариант №3 

 

Вопрос теста Предмет 

ный 

результа 

т 

Ответ  
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1. Какие из перечисленных признаков относятся к суицидальным 

проявлениям? Выберите все правильные ответы. 

1) Человек начинает замыкаться в себе, сторониться общества 

других людей 

2) Чаще обычного ведет разговоры о смерти и самоубийстве 

3) Покупает новые вещи 

4) Депрессия 

5) Когда он принимает окончательное решение, к нему после 

состояния депрессии возвращаются спокойствие и даже веселое 

настроении 

ПРб.01, 

05 

1.2.4.5 

2. Какие из перечисленных факторов относятся к факторам риска 

суицида? Выберите все правильные ответы. 

1) низкая самооценка 

2) снижение устойчивости к эмоциональным нагрузкам 

3) адекватная самооценка 

4) наличие чувства вины 

5) наличие жизненных ценностей 

6) повышенная внушаемость 

7) максимализм, бескомпромиссность, незрелость суждений 

Прб.01,0 

2 

1.2.4.6.7 

3. Переходить дорогу с разделительной полосой и ограждением 

вне пешеходных переходов и перекрестков: 

1) разрешается; 

2) не разрешается 

3) разрешается только в светлое время суток. 

Прб. 

01,02 

2 

4. В каких местах пешеходу запрещено переходить через дорогу? 

1) на крутых поворотах; 

2) в местах, где дорога идет на подъем; 

3) около туннелей и мостов; 

4) в случае, когда ограничен обзор; 

5) во всех перечисленных случаях. 

Прб.02 5 

5. С помощью огнетушителя вы пытаетесь  погасить горящую 

поверхность. Куда надо направлять  гасящее вещество? 

1) равномерно на всю горящую поверхность. 

2) на наиболее интенсивно горящий участок поверхности. 

3) на пламя. 

4) на то место, где больше дыма. 

Прб. 

01,02 

2 

6. Что нужно сделать, обнаружив предмет, похожий на взрывное 

устройство? 

1) взять его домой, чтобы лучше его рассмотреть и сохранить до 

Прб. 

05,07,08 

3 
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приезда специалистов; 

2) позвать друзей и рассмотреть предмет вместе; 

3) не трогать его, предупредить окружающих, сообщить о находке 

в полицию или любому должностному лицу; 

4) ничего не предпринимать. 

  

7. В момент штурма спецподразделениями: 

1) уступить своё место бандитам среди заложников; 

2) не брать в руки оружие преступников; 

3) не позволять бандитам занять место среди заложников; 

4) по возможности взять в руки оружие убитого преступника и 

помочь спецназу; 

5) громко кричать, указывая спецназу на бандитов, чтобы помочь 

их распознать. 

Прб.05,0 

8 

2,3 

8. Причиной землетрясений может стать: 

1) волновые колебания в скальных породах; 

2) сдвиг в скальных породах земной коры, разлом, вдоль которого 

один скальный массив с огромной силой трется о другой; 

3) строительство очистных сооружений в зонах тектонических 

разломов. 

Прб.05 2 

9. Гидродинамические аварии - это: 

1) аварии на гидродинамических объектах, в результате которых 

могут произойти катастрофические затопления; 

2) аварии на химически опасных объектах, в результате которых 

может произойти заражение воды; 

3) аварии на пожаро-взрывоопасных объектах, в результате 

которых может произойти взрыв. 

ПРб.05,0 

7 

1 

10. Что такое Военная присяга? 

1) Это торжественная клятва воина на верность Родине. 

2) Это торжественная просьба воина. 

3) Это торжественное напутствие воина. 

ПРб.10, 

11 

1 

11. Лица из числа гражданской молодёжи, желающие поступить в 

военные образовательные учреждения профессионального 

образования подают... 

1) Заявления в военный комиссариат района 

2) Заявления в военный пункт 

3) Заявления в воинскую казарму 

ПРб.10, 

11 

1 

12. Дмитрий Донской одержал победу над: 

1) шведами 

2) немецкими рыцарями 

3) манголо-татарами 

4) всех перечисленных. 

Прб.02 3 
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13. Что характерно для любого воинского коллектива? 

1) Автономия, означающая определённую самостоятельность и 

проявляющаяся в выполнении функций, свойственных только 

этому коллективу; 

2) Способность сохранять структуру и функции; 

3) Минимальная численность и состав, позволяющие выполнять 

возложенные на коллектив функции; 

4) Оптимальная численность и состав, позволяющие полностью 

выполнять возложенные на коллектив функции с минимальными 

затратами труда и средств; 

5) Способность быстро изменять организационную структуру. 

Прб.02 1 

14. Что рекомендуется делать гражданам в рамках добровольной 

подготовки к военной службе? 

1) ежедневно выполнять комплекс упражнений утренней 

гимнастики 

2) заниматься военно-прикладными видами спорта; 

3) обучаться по программам подготовки офицеров запаса на 

военных кафедрах в ВУЗах. 

4) обучаться в соответствии с дополнительными 

образовательными программами. 

ПРб.02, 

10,11 

2,3,4 

15. Обороноспособность государства — это: 

1) степень подготовленности Вооруженных Сил к защите от 

агрессии; 

2) степень его подготовленности к защите от агрессии; 

3) степень подготовленности органов управления государства 

противостоять угрозам агрессии со стороны противника. 

ПРб.10, 

11 

2 

16. Внутренние, нравственные качества, достоинство воина, 

характеризующие его поведение, отношение к коллективу, к 

выполнению воинского долга, —это: 

1) героизм; 

2) воинская доблесть; 

3) воинская честь. 

ПРб.10, 

11 

3 

17. Линией машин является. 

1) Линия машин — строй, в котором машины размещены одна 

возле другой на одной линии. 

2) Линия машин — строй, в котором машины размещены одна за 

другой на дистанции установленной Уставом или командиром. 

3) Линия машин — установленное уставом размещение машин на 

установленных интервалах. 

4) Линия машин — построение, в котором машины размещены 

одна возле другой на одной линии. 

5) Линия машин — строй, в котором машины размещены одна 

возле другой на одной линии на дистанции установленной 

Уставом или командиром. 

ПРб.10, 

11 

1 
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18. Выберите верный алгоритм действий при инсульте: 

1) попросить пострадавшего улыбнуться, назвать свое имя, или 

поднять обе руки одновременно. При дисфункции организма 

вызвать скорую, пострадавшего не перемещать, согреть. 

2) попросить пострадавшего улыбнуться, назвать свое имя, или 

поднять обе руки одновременно. При дисфункции организма 

вызвать скорую, пострадавшего перенести на кровать, согреть. 

3) попросить пострадавшего улыбнуться, назвать свое имя, или 

поднять обе руки одновременно. Найти в аптечке спазмолитики 

дать пострадавшему, вызвать скорую. 

ПРб. 13 1 

19. Выберите один верный вариант ответа. При ранении в грудную 

клетку запрещено: 

1) Оказывать помощь самому или прохожим 

2) извлекать из раны раневой предмет 

3) транспортировать пострадавшего в больницу собственным не 

оборудованным транспортом 

4) транспортировать пострадавшего в больницу в лежачем 

состоянии 

Количество компрессии на грудную клетку и вдохов, если 

реанимацию проводит один человек. 

ПРб. 13 4 

20. Что нельзя делать при носовом кровотечении? 

1) Приложить холод на переносицу 

2) После спадения кровотечения засунуть турунды, смоченные 

перекисью, в нос 

3) Запрокинуть голову наверх 

4) Обратиться к врачу 

ПРб. 13 3 

21. Что называется нарушением целостности кожи, слизистых 

оболочек с повреждением различных тканей и органов, вызванное 

механическим воздействием. 

1) Перелом 2) Растяжение 3) Рана 4) Ушиб 

ПРб. 13 3 

22. Что нужно сделать при венозном кровотечении? 

1) Пальцевое прижатие 

2) Наложить пластырь 

3) Максимальное сгибание конечности +давящая повязка 

4) Приложить подорожник 

ПРб. 13 3 

23. Каковы признаки кровотечения из крупной артерии и первая 

помощь при ее ранении? 

1) Одежда пропитывается кровью только в месте ранения (цвет 

крови не имеет значения), кровь вытекает из раны пассивно. 

Накладывается кровоостанавливающий жгут ниже места ранения 

не менее чем на 3-5 см. 

2) Одежда быстро пропитывается кровью, кровь темного цвета 

ПРб. 13 3 
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вытекает из раны пассивно. Накладывается давящая повязка на 

место ранения. 

3) Одежда пропитана кровью, кровь алого цвета вытекает из раны 

пульсирующей струей. Накладывается кровоостанавливающий 

жгут выше места ранения не менее чем на 3-5 см. 

  

24. Во время тяжёлой физической работы в помещении с высокой 

температурой и влажностью возможен: 

1) солнечный удар 

2) травматический шок 

3) тепловой удар 

ПРб. 13 3 

25. Вспомните, что необходимо сделать в первую очередь при 

ожоге: 

1) Обезболить 

2) Устранить источник 

3) Разрезать и снять одежду 

ПРб. 13 2 

26. С какого возраста будут сняты с воинского учета следующие военнослужащие: 

Ответ. 

Звание Возраст снятия с воинского учета 

Полковник Петров В 50 лет 

Капитан Иванов В 55 лет 

Мичман Козлов В 45 лет 

27. Молодой человек лежит на проезжей части лицом вниз. Он пересекал дорогу на 

велосипеде. Водитель Лада-Веста при повороте налево не заметил велосипедиста и совершил 

наезд. 

Выберите и примените способы первой помощи для сохранения жизни и здоровья своего и 

пострадавших, обоснуйте свои действия оперируя знаниями в области законодательства 

Российской Федерации 

Ответ: Согласно статье 125 УК РФ оставление человека в опасности, каждый гражданин 

обязан оказать любую помощь при необходимости, если по каким-либо причинам он не может 

это сделать, обязан сообщить в службу спасения по номеру 112. 

На основании приказа №477 Минздравсоцразвития. Перечень состояний при которых 

оказывается первая медицинская помощь: 

1. отсутствие сознания 

2. остановка дыхания и кровообращения 

3. кровотечения 

4. инородные тела в верхних дыхательных путях 

5. травмы 

6. ожоги 

7. отморожения 

8. отравления 

 

Вариант №4 

 

Вопрос теста Предмет Ответ  
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 ный 

результа 

т 

 

1. Какие из перечисленных действий необходимо выполнить, 

чтобы помочь человеку, имеющему суицидальные намерения? 

Выберите все правильные ответы. 

1) Психотерапия 

2) Новые знакомства 

3) телефон доверия 

4) алкоголь 

5) смена обстановки 

6) упрочение семейных отношений 

ПРб.01 1.3.5.6 

2. Что должны по возможности предпринять пешеходы при 

движении в темное время суток и в условиях недостаточной 

видимости? 

1) идти, придерживаясь правой стороны, по ходу движения 

транспортных средств; 

2) надеть красную нарукавную повязку; 

3) надеть светлую одежду, и прикрепить к ней свето 

возвращающий элемент. 

ПРб.01, 

02 

3 

3. При приближении транспортных средств с включенными синим 

маячком и специальным звуковым сигналам пешеходы обязаны: 

1) переходить проезжую часть, так как им уступят дорогу; 

2) переходить проезжую часть группами из 5 человек; 

3) воздержаться от перехода проезжей части. 

Прб.02 3 

4. Как должен следовать пешеход, ведущий велосипед? 

1) по ходу движения; 

2) на встречу движения придерживаясь левой стороны. 

Прб. 

01,02 

2 

5. Находясь дома, вы почувствовали запах горящей 

электропроводки. Что надо сделать в первую очередь? 

1) приступить к её тушению водой, песком. 

2) обесточить электропроводку в квартире. 

3) включить фонарик, чтобы лучше рассмотреть место, где 

загорелась электропроводка. 

4) извлечь из электрических  розеток все вилки. 

Прб. 

05,08 

2 

6. Что вы станете делать при штурме здания группой захвата? 

1) попытаюсь помочь группе захвата; 

2) с началом штурма выбегу из здания в сторону расположения 

специального подразделения; 

в) лягу на пол, прикрою голову руками и не стану подниматься до 

конца операции; 

3) перебегу в другое помещение. 

Прб.05,0 

8 

3 
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7. Чем отличается катастрофа от аварии: 

1) характеризуется большим количеством погибших; 

2) оказывает крайне негативное влияние на экологию и 

окружающую среду; 

3) носит глобальный характер; 

4) всем перечисленным. 

Прб.05 4 

8. Взрыв всегда сопровождается: 

1) большим количеством выделяемой энергии; 

2) резким повышением температуры; 

3) резким повышением давления. 

ПРб.05, 

07,08 

1 

9. Последствиями аварий на химически опасных предприятиях 

могут быть: 

1) резкое повышение или понижение атмосферного давления в 

зоне аварии и на прилегающей к ней территории. 

2) разрушение наземных и подземных коммуникаций, 

промышленных зданий в результате действий ударной волны; 

3) заражение окружающей среды и массовые поражения людей, 

растений и животных опасными ядовитыми веществами; 

ПРб.05, 

07 

3 

10. Внутренняя служба организовывается в соответствии с 

положениями.... 

1) Устава внутренней службы ВС РФ. 

2) Устава внешней службы ВС РФ. 

3) Устава наружной службы ВС РФ. 

ПРб.10, 

11 

1 

11. Основное предназначение академий - готовить 

высококвалифицированных офицеров, уже имеющих 

1)Образование военных академиях 

2) Высшее образование и опыт офицерской службы, на высшие 

должности 

3) Гуманитарных, социально-экономических, естественно-

научных специальных дисциплин в объёме требований 

государственных образовательных стандартов 

ПРб.10, 

11 

2 

12. Сколько дней продолжалась блокада Ленинграда ? 

1) 362 дня 2) 670 дней 3) 900 дней 4) 980 дней . 

Прб.02 3 

13. На   какие виды условно можно   подразделить воинские 

ритуалы? 

1) парадной деятельности; 

2) боевой деятельности; 

3) учебно-боевой деятельности; 

4) повседневной деятельности; 

5) гарнизонной и караульной служб; 

6) боевой учёбы. 

Прб.02 2,3,4 
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14. Из приведенного перечня выберите государственные награды 

РФ: 

1) звание Героя Российской Федерации, ордена, медали, знаки 

отличия РФ, почетные звания РФ; 

2) звание Героя Российской Федерации, ордена, медали, знаки 

отличия РФ, наградные знаки Министерства обороны РФ; 

3) звание Героя Российской Федерации, ордена, медали, 

ведомственные знаки отличия РФ, почетные звания РФ. 

ПРб.10, 

11 

1 

15.Воздушно-десантные войска — это: 

1) вид вооруженных сил, предназначенный для боевых действий в 

тылу противника; 

2) род войска, предназначенный для боевых действий в тылу 

противника; 

3) вид войск, обеспечивающий выполнение боевых задач на 

территории, занятой противником, с применением специальной 

военной техники. 

ПРб.10, 

11 

2 

16. Фронт является. 

1) Фронт — правая (левая) оконечность строя. 

2) Фронт — сторона противоположная тылу. 

3) Фронт ¬– сторона строя, в которую военнослужащие обращены 

лицом (машины—лобовой частью). 

4) Фронт - сторона строя противоположна флангу. 

5) Фронт – это построение военнослужащих при котором они 

обращены в одну сторону. 

ПРб.10, 

11 

3 

17. Глубиной строя называется. 

1) Глубина строя — расстояние от первой шеренги (впереди 

стоящего военнослужащего) до последней шеренги (позади 

стоящего военнослужащего), а при действиях на машинах 2) 

расстояние от первой линии машин (впереди стоящей машины) до 

последней линии машин (позади стоящей машины). 

3) Глубина строя — расстояние между флангами. 

4) Глубина строя — расстояние в глубину между 

военнослужащими (машинами), подразделениями и частями. 

5) Глубина строя — расстояние в глубину между шеренгами. 

6) Глубина строя — расстояние между колоннами в глубину. 

ПРб.10, 

11 

1 

18. Выберите НЕ ВЕРНЫЙ алгоритм помощи пострадавшим при 

ДТП и ЧС 

1) установить наличие реакции, позвать на помощь, вызвать 

скорую, восстановить проходимость ВДП, проверить дыхание, 

кровообращение, начать компрессию грудной клетки и ИВЛ. 

2) осмотреть себя на наличие повреждений, покинуть 

транспортное средство, вызвать скорую и ГАИ, отойти от 

транспортного средства на 10-15 метров или уехать на попутном 

транспорте. 

ПРб. 13 2 
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19. На сколько можно остановить кровотечение? 

1) 30 минут 

2) 120 минут 

3) 60 минут 

4) Зависит от времени года 

ПРб. 13 1 

20. Что нельзя делать при венозном кровотечении? 

1) Произвести сгибание раненой конечности 

2) Наложить жгут 

3) Доставить в больницу 

4) Закрыть жгут одеждой 

ПРб. 13 4 

21. Что называется комплексом мероприятий, направленным на 

уничтожение микробов на коже, в ране или в организме в целом? 

1) Профилактика 2) Асептика 3) Гигиена 4) Хирургия 

ПРб. 13 2 

22. Можно ли поверхность раны при капиллярном кровотечении 

обрабатывать зеленкой? 

1) Нет 2) Да 3) Зависит от времени года 4) Зависит от самого 

пострадавшего 

ПРб. 13 2 

23. При попадании в глаза щелочного раствора: 

1) Создать пострадавшему покой 

2) Необходимо промыть глаза мыльным раствором 

3) Необходимо промыть глаза проточной водой в большом 

количестве 

ПРб. 13 3 

24. При тепловом ударе необходимо пострадавшего: 

1) перенести в прохладное место, раздеть, положить холодные 

компрессы на голову, 

шею, дать прохладное питьё 

2) уложить в постель, дать чай, кофе 

3) уложить в постель, дать прохладные напитки 

ПРб. 13 1 

25. Как определить тяжесть ожога? 

1) Временем, прошедшим с момента получения травмы до 

момента оказания медицинской помощи 

2) Временем воздействия причинного фактора 

3) Наличием ожога дыхательных путей 

ПРб. 13 3 

 

26. Определить и записать в порядке возрастания служебные воинские звания: младший 

сержант, старшина 1 статьи, адмирал, капитан 3 ранга, генерал-лейтенант, ефрейтор, генерал 

армии, капитан. 

Ответ. 

а) ефрейтор 

б) младший сержант 

в) старшина 1 статьи 

г) капитан 
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д) капитан 3 ранга 

е) генерал-лейтенант 

ж) адмирал 

з) генерал армии 

27. На основе освоенных понятий и правил сформулируйте алгоритм оказания первой помощи 

пострадавшему при ДТП. 

Ответ: Алгоритм оказания первой помощи. 

1.Установить наличие реакции, окликнуть пострадавшего или встряхнуть за плечо 

2.Реакции нет, позвать на помощь окружающих, вызвать скорую 

3. Восстановить проходимость ВДП, запрокинуть голову, вывести и удерживать нижнюю 

челюсть 

4. Проверить дыхание, смотреть, слушать, чувствовать (10 секунд) если дыхание есть придать 

пострадавшему устойчивое боковое положение 

5. Дыхания нет, сделать два эффективных вдоха 

6.Проверить кровообращение, движение, пульс (10 секунд) 

7.Кровообращения нет, начать компрессию грудной клетки 
 

 

Критерии оценки за ответ на теоретические вопросы 

 

Оценка Критерии оценки ответа студента 

«Отлично» Обстоятельно и с достаточной полнотой излагает материал 

вопросов. 

Даёт ответ на вопрос в определенной логической 

последовательности. 

Даёт правильные формулировки, точные определения понятий и 

терминов. 

Демонстрирует полное понимание материала, даёт полный и 

аргументированный ответ на вопрос, приводит необходимые 

примеры (не только рассмотренные на занятиях, но и 

подобранные самостоятельно). 

Свободно владеет речью (показывает связанность и 

последовательность в изложении). 

«Хорошо» Даёт ответ, удовлетворяющий тем же требованиям, что и для 

оценки «отлично», но допускает единичные ошибки, 

неточности, которые сам же исправляет после замечаний 

преподавателя. 

«Удовлетворительно» Обнаруживает знание и понимание основных положений, но: 

- допускает неточности в формулировке определений, 

терминов; 

- излагает материал недостаточно связанно и 

последовательно; 
- на вопросы экзаменаторов отвечает некорректно. 

«Неудовлетворительно» Обнаруживает непонимание основного содержания учебного 

материала. 

Допускает в формулировке определений ошибки, искажающие 

их смысл. 

Допускает существенные ошибки, которые не может исправить 

при наводящих вопросах преподавателя или ответ отсутствует. 

Беспорядочно и неуверенно излагает материал. 
Сопровождает изложение частыми заминками и перерывами. 
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Критерии оценки за выполнение практического задания/задачи 

 

Оценка Критерии 

«Отлично» Показал полное знание технологии выполнения задания. 

Продемонстрировал умение применять теоретические 

знания/правила выполнения/технологию при выполнении 

задания. 
Уверенно выполнил действия согласно условию задания. 

«Хорошо» Задание в целом выполнил, но допустил неточности. 

Показал знание технологии/алгоритма выполнения задания, но 

недостаточно уверенно применил их на практике. 
Выполнил норматив на положительную оценку. 

«Удовлетворительно» Показал знание общих положений, задание выполнил с 

ошибками. 

Задание выполнил на положительную оценку, но превысил 

время, отведенное на выполнение задания. 

«Неудовлетворительно» Не выполнил задание. 

Не продемонстрировал умения самостоятельного выполнения 

задания. 

Не знает технологию/алгоритм выполнения задания. 

Не выполнил норматив на положительную оценку. 

 
 

Критерии оценки за выполнение теста 

 

Оценка Критерии 

«Отлично» 90-100% правильных ответов. 

«Хорошо» 70-89% правильных ответов. 

«Удовлетворительно» 50-69% правильных ответов. 

«Неудовлетворительно» 49% и менее правильных ответов. 
 

. 
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